








 اسدٍ: قسوت اٍل 

اساهی حشٍف : قسوت دٍم 

 ضْش تاص: قسوت سَم 

 ضْش ضکستِ : قسوت چْاسم. 

 ضْش پیَستِ: قسوت پٌجن 

 تی حشکت ّا   : قسوت ضطن 

دٍ قلَ ّای تِ ّن چسثیذُ  : قسوت ّفتن 

 الف دٍستی  : قسوت ّطتن 

 ًَى پٌْاى  : قسوت ًْن 

 اختلاف تٌَیي ٍ الف ٍصل  : قسوت دّن 

 حشٍف تی اثش  : قسوت یاصدّن 

 قَاًیي سکَت ٍ تٌفس : قسوت دٍاصدّن 

 دٍستاى صویوی  : قسوت سیضدّن 

 قاًَى تلفظ الف ٍصل دس اتتذای خَاًذى: قسوت چْاسدّن 



  کَدکاى سٍحیات تا ضوا آضٌایی عذم تاکٌَى اگش .است ضشٍسی ٍ لاصم تضسگ، چِ تاضذ کَچک چِ هسلواى فشد ّش تش کشین قشآى تعلن ٍ تعلین

  خذاًٍذ اص ٍ .تشداسیذ کَدکاى تشای قشآى آهَصش دس سا ًخست گام تا ضَیذ آى تش ّن اکٌَى اص ضذُ است، قشآى سَی تِ آًاى جزب عذم تاعث

 است هؤثش تسیاس کَدکاى آهَصش دس آًچِ .تشد پیص تِ کتاتص تا آضٌائی اص هشحلِ ٍ هشتثِ تالاتشیي تِ ٍ ًوایذ یاسی سا ضوا تا تخَاّیذ هٌاى

ُ ّای اص یکی .است آًاى تخیلات تِ ٍسٍد ٍ هستقین غیش آهَصش ِ پشداصی ٍ داستاى سشایی کَدک خیال تِ ٍسٍد سا   قادس سا ضوا ، اهش ایي .است قص

  سٍاى خَاًی ٍ سٍخَاًی قَاعذ اص تسیاسی تا غیشهستقین ٍ ساحتی تِ کَدکاى ٍ .یاتیذ دست هطلَتی ًتیجِ تِ کَتاّی صهاى دس تا ساخت خَاّذ

 تطَیق :داسد تَجِ ًیض صیش اهَس تِ داستاى، صَست تِ قشآى سٍاى خَاًی ٍ سٍخَاًی آهَصش تش علاٍُ داسیذ سٍ پیص دس کِ کتاتی .ضًَذ آضٌا قشآى

ِ جوعی، فعالیت ّای دس حضَس سٍحیِ ایجاد ، کاسی ّش اًجام اص قثل کشدى فکش ٍ هطَست تِ کَدک   کَضص ٍ تلاش ّوٌَعاى، تِ کوک دست

  ضذُ تالیف ًیض دیگشی کتاب کتاب، ایي ّوشاُ تِ .جاهعِ دس اًضثاط ٍ ًظن تشقشاسی تشای سشپشست ٍ اهش ٍلی اص اطاعت اّذاف، تِ سسیذى تشای

 ایي صحیح فشاگیشی کِ است، رکش تِ لاصم . کٌذ تقَیت قشآى قشائت دس سا کَدک هْاست تَاًذ هی آى ّا اًجام کِ است توشیٌاتی ضاهل ٍ است

  تخطیذى تذاٍم ّوچٌیي ٍ کاس کتاب توشیٌات دقیق اًجام آیات، خَاًذى دس هْاست کسة تشای ٍ .است هیسش کلاس دس استاد کوک تِ کتاب

                                      .است اهکاى پزیش کشین قشآى آیات سٍی اص ، قشائت تِ

 هعصَهِ اکثشی لیَاسی                    

  1399تْاس  

 



 قسوت اٍل                                                                                                        

 اردٍ                                                                          

 .  یىی ثَد دٍتب ًجَد فمظ ٍ فمظ خبلك هْشثبى ثَد 

 دس سبل ّبی خیلی دٍس، دسیىی اص سٍصّبی گشم تبثستبى 

 حشٍف الفجب دٍس ّن ًطستِ ثَدًذ ٍ اص خبعشاتطبى هی گفتٌذ

 اکثشی
 هشتی طشح اهیي



 !  غذای جبسچی ثَد؟ -خجش داسم خجش، خجش داسم خجش ّوگی ثیبییذ هیذاى ضْش  -! یىجبسُ غذایی ثِ گَضطبى سسیذ 

 :وشدًذ ¬ًبگْبى ّوْوِ ٍ غَغبیی ثِ پب ضذ حشٍف اص ّوذیگش سَال هی

 !  جبسچی چِ خجش هْوی آٍسدُ ؟! چِ اتفبلی افتبدُ ؟! چی ضذُ ؟ 

 . ...  تػوین گشفتٌذ ّوِ ثبّن ثِ هیذاى ضْش ثشًٍذ تب اص هبجشا ثب خجش ضًَذ

 اکثشی
 هشتی طشح اهیي



لشاس است ّوِ ثبّن ثِ سفش دٍسی ثشًٍذ ؛ ّوِ خَضحبل ضذًذ ٍ : ثِ هیذاى ضْش وِ سسیذًذ جبسچی گفت 

 . گشفتٌذ چَى خیلی ٍلت ثَد وِ ّوِ ثب ّن ثِ سفش ًشفتِ ثَدًذ¬اص ضبدی یىذیگش سا دس آغَش هی

ِ ای ؟ . اهب یه سَال رّي ّوِ سا دسگیش وشدُ ثَد   چِ ٍلت ؟ وجب ؟ چِ جَسی ؟ ثب چِ ٍسیل

 . لشاسُ ثِ سشصهیٌی خیلی دٍس سفش وٌٌذ وِ َّای خیلی گشهی داسُ : جبسچی گفت  

 اکثشی
 هشتی طشح اهیي



چْبس تب اص حشٍف ثب ضٌیذى ایي حشف خیلی ًبساحت ضذًذ؛ ثب چطوبًی اضه آلَد دس گَضِ  

 .ای ًطستٌذ 

 ساستی ثچِ ّب هی دًٍیذ اٍى چْبس تب حشف وذام حشٍف ثَدًذ ٍ چشا ًبساحت ضذًذ ؟  

 .  ثَدًذ( ج ش گ چ ) آفشیي چْبس تب حشف 

 اکثشی
 هشتی طشح اهیي



 چشا ًبساحت ضذیذ ؟ هگش ضوب هسبفشت دستِ جوؼی ّوشاُ دٍستبى ٍالَام سا دٍست ًذاسیذ؟ : دٍستبى ضبى اص آًْب پشسیذًذ 

 هب هسبفشت ثب ضوب سا دٍست داسین ؛ ٍلی ًوی تَاًین ثب ضوب ثِ ایي سفش ثیبیین ؛  : گفتٌذ -گچ ٍ پژ  -

 .  چَى آة  ٍ َّای آى هٌغمِ خیلی گشم ٍ عبلت فشسب است ٍ هب تحول گشهب سا ًذاسین ٍ ًوی تَاًین دس َّای گشم دٍام ثیبٍسین 

 .وٌین¬هبًین ٍ ثشای سلاهتی ٍ هَفمیت ضوب دػب هی¬هب دس ضْش خَدهبى هی

 ثب چوذاى ّبیطبى دس هیذاى ضْش آهبدُ ثَدًذ( گ ، چ ، ج ، ش ) غجح سٍص ثؼذ ّوِ ی حشٍف غیش اص چْبس حشف  

 .اتَثَس آهذ ، ّوِ سَاس ضذًذ ٍ ثب خَضحبلی ثِ ساُ افتبدًذ 

 اکثشی
 هشتی طشح اهیي



 حرف تِ سفر رفتٌذ  «  28» حالا تگیذ تثیٌن چٌذ تا حرف تِ سفر رفتٌذ؟   آفریي تِ ضوا 

 .حرٍف قصِ ها رفتٌذ ٍ رفتٌذ ٍ رفتٌذ تا تِ هکاًی کِ هی خَاستٌذ رسیذًذ

ٍقتی حرٍف از هاضیي پیادُ ضذًذ تا تعجة اطرافطاى را ًگاُ هی کردًذ ٍ هی گفتٌذ ٍای   

حرٍف الفثا تصوین ! چقذر گرم ٍ تاصفا است!  چقذر سرسثسُ! خذای هي چقذر قطٌگِ 

 . گرفتٌذ ّواى جا تواًٌذ ٍ آى جا را قلورٍ خَدضاى قرار دٌّذ

 اکثشی
 هشتی طشح اهیي



 قسوت دٍم                                                                                                

 ًام گذاری حزٍف                                                                                        

 اهب آًْب وِ اسوی ًذاضتٌذ . حشٍف ثشای ٍسٍد  ثبیذ خَدضبى سا هؼشفی هی وشًذ

 . پس ّش وذام اص حشٍف اسوی ثشای خَدضبى اًتخبة وشدًذ ٍ خَدضبى سا ثِ  یىذیگش هؼشفی وشدًذ  

 :  اسبهی حشٍف ػجبست ثَد اص 

 

 اکثشی
 طشح اهیيهشتی 



هبى ًظن ٍ اًضجبط داضتِ ثبضذ ثبیذ یه فشد ضبیستِ ¬ثشای ایٌىِ  سشصهیي: حشٍف ثؼذ اص هؼشفی خَدضبى گفتٌذ 

«                                                        ط  »ثؼذ اص هطَست ٍ سأی گیشی حشف . سا ثشای ٍضغ لَاًیي اًتخبة وٌین 

 . وِ اص ّوِ لَی تش ٍ دسضت تش ثَد سا ثِ ػٌَاى پبدضبُ اًتخبة وشدًذ

 

ٍ پبدضبُ اص ثیي حشٍف الفجب ضص حشف دیگش وِ تپل هپل ٍ لَی ثَدًذ یؼٌی دسضت ٍ پشحجن ثَدًذ سا ثِ ػٌَاى  

 .  هطبٍسیي خَد اًتخبة وشد وِ دس غَست ًیبص ثب آًبى هطَست وٌذ

ِ ّبی گلن دٍ حشف   «ساء » ٍ « لام » ثچ

 ّن خیلی دٍست داضتٌذ وِ جضء هطبٍسیي پبدضبُ ثبضٌذ؛ 

 :اهب پبدضبُ لجَل ًىشد ٍ گفت 

 دسست است وِ ضوب گبّی اٍلبت دسضت ٍ پشحجن هی ضَیذ

 اهب هثل هب ًیستیذ ٍ ًوی تَاًیذ دس جوغ هب ثبضیذ؛

 .ّش جب وِ ًیبص ثَد ثِ ضوب اعلاع هی دّن وِ ثیبییذ 

 

 

 

 

الف  ّوضُ  ، تا ، تا ، ثا  ، جین ، حا ، خا ، دال ، رال ، سا ، صا ، سیي ، ضیي ، صاد ، 

 ضاد ، طا ،  ا ، عیي ، غیي ، فا ، قاف ، کاف ، لام ، هین ، ًَى ، ٍاٍ ، ّا ، یا



 .شًَد¬گاّی شبیِ حزٍف درشت تلفظ هی« راء » ٍ « لام » دٍ حزف : تَجِ 

 :پبدضبُ ٍ هطبٍسیٌص وِ ّفت ًفش اص افشاد دسضت ٍ لَی ّیىل ثَدًذ ؛ ایٌگًَِ خَد سا هؼشفی وشدًذ
 

 خ ، ظ ، ؼ ، ط ، ػ ، ؽ ، ق
 
 
 
 

 :ضًَذ ػجبستٌذ اص ¬هبثمی حشٍف وِ ثیست ٍ یه حشف ثَدًذ ًبصن ٍ ون حجن تلفؼ هی

 
          ، ب ، ت ،   ،   ، ح ، د ، ر ، س ، ص ، س ، ش ،   

 ل ، م ، ى ، ٍ ، ُ ، ی، ف ، ک ، 



ِ ّا جَى ٌَّز یِ هطکلی ٍجَد داضت   !!!اها تچ

 

 چِ هطکلی؟؟؟

 .  آى ّا ًوی تَاًستٌذ یکذیگر را صذا تسًٌذ ، کلوِ ٍ جولِ تسازًذ 

 چرا؟؟؟ 

 تِ خاطر ایي کِ اصلاً صذا ًذاضتٌذ

 .  آى ّا ًیاز تِ قذرت تیطتری داضتٌذ تا تتَاًٌذ هتحذ ضًَذ ٍ قلورٍ خَدضاى را حفظ کٌٌذ 

  



 قسوت سَم
 (فتحِ ) شْزِ باس 

ِ خَثی آى ّب اّبلی وِ داضت هحلِ تب سِ ػشثی الفجبی حشٍف للوشٍ    ایي وِ ثشای اهب هی وشدًذ صًذگی یىذیگش وٌبس دس ٍخَضی ث

 .داضتٌذ حشوت ثِ ًیبص ثضًٌذ غذا سا یىذیگش ثتَاًٌذ

   :گفت اٍ ثِ ٍ وشد احضبس سا (  الف ) ثبص ضْش داًبی پبدضبُ 

   وٌی؛ اًتخبة سا حشوتی ثبص ضْش اّبلی ثشای ثبیذ

 .دّذ هْلت اٍ ثِ فشدا تب خَاست پبدضبُ اص ٍ وشد اعبػت داًب الف

 .وٌذ ووه اٍ ثِ ضْشضبى ثشای غذا اًتخبة دس تب خَاست خَد وَچه تش ثشادس اص داًب الف  

  ثبیستن حشٍف سٍی هی تَاًن هي جبى ثشادس :گفت داًب ِالف وَچه ثشادس 

 ؟ دّن تىیِ حشٍف سٍی                     ضىل ایي ثِ ًطَم خستِ ایي وِ ثشای ثذّی اجبصُ اگش 

   .ضَد هی گطَدُ یىجبس ضبى¬دّبى ، تلفؼ ٌّگبم ضًَذ، هی تلفؼ هي ووه ثِ حشٍف  وِ¬ٍلتی چَى گزاسم هی فتحِ سا خَد ًبم 

 .وشد هؼشفی پبدضبُ ثِ سا خَدضبى ضْش حشوت ٍ سفت پبدضبُ لػش ثِ خَضحبلی ثب ٍ وشد تطىش ثشادسش اص داًب الف

 .هی گزاسین هفتَح سا داسًذ فتحِ حشوت وِ وسبًی فبهیل ًبم ثؼذ ثِ ایي اص گفت ٍ وشد تطَیك سا اٍ پبدضبُ 

 ثیبیٌذ ثگَ ضْش اّبلی ثِ حبل 

 . ثگیشًذ تحَیل سا خَد حشوت ٍ 

 



 :حشٍف الفجب یىی پس اص دیگشی آهذًذ ٍ حشوت فتحِ وَتبُ سٍی آى ّب لشاس گشفت هبًٌذ ایي حشٍف 

 .حزٍفی کِ دارای فتحِ کَتاُ ّستٌد باید کَتاُ ٍ بدٍى کشش تلفظ شًَد: تَجِ



ثچِ ّبی گلن حشٍف الفجب خیلی خیلی خَضحبل ثَدًذ چَى هی تَاًستٌذ یىذیگش سا غذا ثضًٌذ ٍ دس وٌبس  

 :یىذیگش لشاس ثگیشًذ ٍ ثب ّن هتحذ ضًَذ هبًٌذ ایي ولوبت 

  

 ،  ٍ ٍ ج ذ ک    ، ج ع ل   ،  س ف     ،  ض ج ش   ،  ک ت ة   ا ح ذ   ،  ع ط ش   ،  ک س ة  



ثشای ایي وِ حشٍف لذست  : ثِ الف داًب گفت « ط» ٌَّص لذست وبفی ًذاضتٌذ پبدضبُ                                             اهب 

ّش جب وِ ًیبص ثبضذ ثِ ووه ثشادسم هی سٍم ٍ دست  : ثیطتشی داضتِ ثبضٌذ چِ وبسی هی تَاًی اًجبم دّی؟  الف داًب گفت

 دس وٌبس ثشادسم لشاس هی گیشم   ا وطن ثِ ایي ضىل  َ ¬ثشاثش حشوت فتحِ هی ۲اٍ سا ثِ اًذاصُ 

 هی گزاسم  ( الف هذی ) اسن خَد سا فتحِ ی وطیذُ 

 ثیطتش اص دیگش حشٍف است  (  خ ، ظ ، ض ، ط ، ظ ، غ ، ق ، ر ) حشف  ۸اهب لذست هي دسوٌبس 

 .تلفؼ هی ضَمدرضت ٍ پرحجن هي دس وٌبس ایي حشٍف . ثِ ّویي دلیل تلفؼ آى ّب هتفبٍت است 

 شَد ؛ فقط هیشاى کشش آى دٍ بزابز فتحِ کَتاُ است¬فتحِ کشیدُ هاًٌد فتحِ کَتاُ تلفظ هی
 

 .َالفی وِ ثؼٌَاى ووه حشوت فتحِ هی آیذ ثبیذ ثذٍى حشوت ٍ ػلاهت ثبضذ: تَجِ 



 ّر حرف تا حرکت خَد یک تخص کلوِ را تطکیل هیذّذ



 چْارمقسوت 
 (کسرُ ) ضْر ضکستِ 

   سفت ضىستِ هحلِ ثِ سشوطی ثشای پبدضبُ ثؼذ سٍص غجح

   .سفت پبدضبُ استمجبل ثِ ثَد ضْش آى داًبی وِ « ی » حشف

ُ اًذ اًتخبة حشوت خَدضبى ثشای ثبص هحلِ :گفت اٍ ثِ پبدضبُ    وشد

ِ اًذ؛ فتحِ سا آى اسن ٍ  ًظش دس سا حشوتی چِ خَد هحلِ ثشای تَ گزاضت

  ووی « یبء » حشف . ثضًٌذ غذا سا یىذیگش ثتَاًٌذ اّبلی وِ ای¬گشفتِ

  .ثذّذ فشغت اٍ ثِ تب خَاست پبدضبُ اص ٍ وشد فىش

 



 ووه وٌن  ضوب ثلِ ثشادس جبى هی تَاًن ثِ : وَچه ووی فىش وشد ٍ گفتیبء 

 

 . هی ایستنحشٍف صیش                                           ضىل سا ثشهی داسم ؛ ووشم سا غبف هی وٌن ٍ ثِ ایي ًمغِ ّبین 

 .  ثشػىس حشوت فتحِ اٍ سٍی حشٍف است ٍ هي صیش حشٍفدلیمبً 

 هی گزاسم  هي ّن ًبم تَ سا وسشُ . سپبسگضاسم ثشادسجبى : داًب خَضحبل ضذ ٍ ثشادسش سا دس آغَش گشفت ٍ گفتیبء 

 (فمظ اص هیضاى وطص یبء هذی ووی ثىبّیذ. هی ضَدوسشُ وَتبُ ػشثی هبًٌذ یبء هذی تلفؼ حشوت :)تَجِ

 :تلفؼ وسشُ وَتبُ دس ػشثی هبًٌذ تلفؼ حشف اٍل دس ایي ولوبت است

 یَارخِیَاز  ،  ًِیَاز  ،  پِیَاتَاى  ،  تِیَاتاَى  ،  خِ                                                                



ًیبص ثِ لذست ثیطتشی داضتی خَدم ثِ ووىت هی آین ٍ دستت سا ثِ اًذاصُ دٍ ثشاثش حشوت  ثشادس جبى ّشجب 

 وسشُ وَتبُ هی وطن

یبء داًب ًضد پبدضبُ سفت ٍ حشوت هحلِ ضىستِ سا ثِ پبدضبُ هؼشفی وشد پبدضبُ (  ِ ی  -)ثِ ایي ضىل  

 ًبهص سا پشسیذ

 . استًبم دادُ تغییش  کسرًُبم هحلِ هب ثِ ضْش : یبء گفت  

 .  هی گزاسین  هىسَسًبم خبًَادگی حشٍفی وِ داسای حشوت وسشُ ّستٌذ سا : گفتپبدضبُ 

ِ ّبی گلن .  دستَس داد تب ّوِ حشٍف ضْش وسشُ ًضد اٍ ثیبیٌذ ٍ حشوت خَد سا تحَیل ثگیشًذٍ  ثلِ ثچ

 . حشٍف یىی یىی آهذًذ ٍ حشوت وسشُ سا تحَیل گشفتٌذ 





 پٌجنقسوت 

 (ضوِ ) شْز پیَستِ 

هب ّن دٍست داسین یىذیگش سا  : خجش ضْش فتحِ ٍ وسشُ ثِ هحلِ پیَستِ سسیذ ٍ حشٍف ًضد پبدضبُ سفتٌذ ٍ گفتٌذ 

 .ثبضینداسین هبًٌذ دٍ ضْش فتحِ ٍ وسشُ دس وٌبس یىذیگش لشاسثگیشین ٍ لذستوٌذ دٍست غذا ثضًین ، 

دیگش استشاحت ثس است؛ ثبیذ ثِ   : ٍ گفت ضْش                             وشد پبدضبُ ثِ فىش فشٍ سفت ٍ سٍ ثِ داًبی آى  

 .وٌیهبهَسیت تَ ایي است وِ ّش چِ سشیؼتش ثشای هحلِ پیَستِ حشوتی سا اًتخبة هبهَسیت ثشٍی حىن 

 .خیلی صٍد ًتیجِ سا ثِ ضوب اػلام خَاّن وشد: ٍاٍ داًب اعبػت وشد ٍ گفت  

 گشفتٌذگًَِ وِ الف داًب ٍ یبء داًب اص ثشادس خَد ووه ّوبى : ٍ گفت وِ دس حبل ثبصی ثَد وشد ٍاٍ داًب سٍ ثِ ثشادس خَد  

 . هبهَسیت هْن هی داًنایي هي ّن فمظ تَ سا ضبیستِ  

 جبىٍاٍ وَچَلَ لجَل وشد ٍ گفت ثشٍی چطن ثشادس 

 .حشٍف هی ًطیٌن سٍی                هي ّن ثِ ّویي غَست  

 . داًب اص ثشادس خَد تطىش وشد ٍ ًبم اٍ سا ضوِ گزاضت ٍاٍ 

پبدضبُ اص حشٍف خَاست وِ ثیبیٌذ ٍ یىی یىی حشوت خَد سا  . ًضد پبدضبُ سفت ٍ حشوت ضْشضبى سا هؼشفی وشد ثؼذ 

 .تحَیل ثگیشًذ



 

 َحط َب ، س ل ٍب ، ق ش َ  ، غ ل َ ، ط ل ٍس ، ّ ش خ 



ُ ای ؟: پبدضبُ ثِ ٍاٍ داًب گفت   ثشای ایي وِ حشٍف لذست ثیطتشی داضتِ ثبضٌذ چِ وبسی اًجبم داد

 .  دس غَست لضٍم، دست ثشادسم سا ثِ اًذاصُ دٍ ثشاثش حشوت ضوِ وَتبُ هی وطن : ٍاٍ داًب گفت  

 :هبًٌذ ایي حشٍف 



 . حشف ٍاٍ ثؼذ اص حشوت ضوِ وَتبُ ثبیذ ثذٍى ػلاهت ٍ حشوت ثبضذ: تَجِ 

 .  ضَد ¬غَستیىِ حشوت یب ػلاهت داضتِ ثبضذ دیگش حشوت ًیست ٍ هبًٌذ دیگش حشٍف تلفؼ هیدس 

 ََُّ: هبًٌذ 

ّشگبُ ثؼذ اص ٍاٍی وِ دس پبیبى ولوِ است الفی ثیبیذ وِ سٍی آى ػلاهتی ضجیِ غفش ثبضذ آى الف : ًىتِ 

 .(ّیچ ٍلت خَاًذُ ًوی ضَدیؼٌی )ّویطِ ًبخَاًب است 

 : هبًٌذ  

 

 

 

 خَاًذُ هی ضَد : ق ال َ  ق ال َا  

 خَاًذُ هی ضَد : ک اً َ ک اً َا   



 هزٍر صداّای کَتاُ ٍ کشیدُ



 ششنقسوت 

 بی حزکت ّا

ِ ّبی   ثیذاس خَاة اص تبصُ پبدضبُ وِ صٍد غجح سٍص یه ، ػضیضم ثچ

 لػش ثِ ضذى ًضدیه حبل دس ػػجبًیت ثب حشٍف دیذ ثَد؛ ضذُ

   !؟ است افتبدُ اتفبلی چِ :پشسیذ تؼجت ثب ّستٌذ،

 !؟ ّستٌذ ػػجبًی ایٌمذس حشٍف چشا



حشٍف اجبصُ گشفتٌذ ٍ ٍاسد لػش ضذًذ پبدضبُ ػلت ًبساحتی آًبى سا پشسیذ ٍلی خیلی ّوْوِ ٍ سشٍغذا ثَد پبدضبُ 

خیلی آسام یه ًفش تَضیح ثذّذ تب هتَجِ ضَم وِ چِ : اغلاً هتَجِ ًوی ضذ وِ آى ّب چِ هی گَیٌذ پبدضبُ گفت

ٍلتی هب دسحبل استشاحت ّستین  ای پبدضبُ ثضسي : یىی اص حشٍف ثِ ًوبیٌذگی اص ثمیِ گفت . اتفبلی افتبدُ است

 ثؼضی ّب هب سا غذا هی صًٌذ  ٍ هب اص خَاة هی پشین ؛  

ُ این ٍ استشاحت ًذاسین لغفبً ػلاهتی ثِ هب ثذّیذ تب دیگشاى هتَجِ ضًَذ وِ هب دس حبل استشاحت دیگش  خستِ ضذ

 .هب سا تىبى دٌّذّستین ٍ ًجبیذ 



دستَس هی دّن اص ایي ثِ ثؼذ ٍلتی ضوب دس حبل استشاحت ّستیذ خیلی آسام ٍ  : پبدضبُ گفت 

 .خفیف ضوب سا غذا ثضًٌذ آًگًَِ وِ اغلا حشوت پیذا ًىٌیذ ٍ تىبى ًخَسیذ 

 ثَد ،( ق ط ب ج د ) غذای ! سسیذ گَش هی دس ثیي حشٍف غذایی ثِ  

 .  ضَین ¬سٌگیي است ثب ووی تىبى ثیذاس ًویخَاثوبى هب : گفتٌذ 

اص اثتذای ولوِ خفیف گشفت ٍ ًمغِ آى حشٍفی  سا وِ دس حبل استشاحت ثَدًذ ػلاهت پبدضبُ 

سا ثشداضت ٍ ثِ ػٌَاى ػلاهت سىَى وِ هؼٌی آى ثذٍى حشوت است سا دس اختیبس حشٍف لشاس 

دیگشاى ثب دیذى ایي ػلاهت هتَجِ  وِ داد تب دس حبلت استشاحت سٍی سش خَد لشاس دٌّذ ؛ 

 .تىبى ًخَسًذضًَذ وِ ثبیذ آى ّب سا عَسی غذا ثضًٌذ وِ 

 :یؼٌی ثبیذ ثذاًٌذ وِ

 



اص  سبوي ، ّیچ ٍلت اٍل ولوِ ًیبیٌذ ٍ ٌّگبم تلفؼ ثب حشف حشوت داس لجل وِ حشٍف پبدضبُ دستَس داد 
 .خَاًذُ ضًَذخَدضبى 

 :هبًٌذ ایي حشٍف
 
 
 
 
 
 
 

 «دّذ ¬حشف سبوي ثب حشف هتحشن لجل اص خَد یه ثخص ولوِ سا تطىیل هی» 
 : هبًٌذ 



حشٍف اص پبدضبُ تطىش وشدًذ ٍ ثِ  
ّبیطبى ثبص گطتٌذ تب ثب خیبل ساحت  ¬خبًِ

 .استشاحت وٌٌذ



 ّفتنقسوت 

 دٍقلَّای تِ ّن چسثیذُ  

ٍ  هی خَسدًذ اص ٍلتی وِ پبدضبُ ضذُ ثَد آسام ٍ لشاس ًذاضت چَى ّش سٍص حشٍف ثِ هطىلی ثش ( ط)حشف 

آى ّب فىش حل هطىل پبدضبُ ثبیذ ثب حَغلِ ٍ هْشثبًی ثشای . آى ثِ پبدضبُ هشاجؼِ هی وشدًذ ثشای حل 

 .  هی وشد تب ساُ حلی اسبسی پیذا وٌذ 

ُ اًذ وِ هثل ّن ّستٌذ ٍ پطت سشّن تىشاس ضذُ اًذاهشٍص   . ّن حشٍفی پیص پبدضبُ آهذ

 خَة هطىل وجبست؟؟؟؟؟. غَستی وِ حشف اٍل آًْب سبوي ٍ حشف دٍم حشوت داس است ثِ 

  

 

                                                                         



 :هطىل ایٌجب ثَد وِ 

هي دس حبل استشاحت ّستن ٍ ثِ دستَس پبدضبُ ثبیذ عَسی هي سا غذا ثضًٌذ وِ اص  :  گفتاٍل هی حشف 

 خَاة ثیذاس ًطَم ٍ تىبى ًخَسم  

 .  اص هب حشفی هستمل ّستین ٍ ثبیذ تلفؼ ضَین ّشوذام : گفت ¬حشف دٍم هیٍ 

اٍل سا ثِ هشخػی هی فشستین ٍ ثِ جبی آى تبجی سا سٍی سش حشف دٍم حشف :ووی فىش وشد ٍ گفت پبدضبُ 

تلفؼ ًجبیذ اص یىذیگش جذا  ٍ ٌّگبم ایي ضىل إِىَّ  تب هطخع ضَد وِ ضوب دٍ ًفش ّستیذ ثِ هی گزاسین 

 :ًَضتِ ٍ خَاًذُ ضَیذ ثبیذ ایٌگًَِ . ضَیذ



ػلاهت تطذیذ سٍی حشفی لشاس گشفت ّشگبُ سا تطذیذ گزاضت ٍ دستَس داد ( ّ -) پبدضبُ ًبم ایي ػلاهت  

دستَس داد حشفی وِ ػلاهت تطذیذ سٍی آى لشاس داسد ًجبیذ اٍل ولوِ ّوچٌیي ثب دلت ثیطتشی تلفؼ ضَد 

 :  ٍ گفت . ثیبیذ ٍ ثبیذ ثب حشف حشوت داس لجل اص خَد ثذٍى فبغلِ تلفؼ ضَد

 « دٌّذ ¬حشٍفی وِ تطذیذ داسًذ ثب حشف حشوت داس لجل اص خَد دٍ ثخص ولوِ سا تطىیل هی» 

ثب دستَس پبدضبُ حشٍف اٍل وِ سبوي ثَدًذ ثِ  غَست تبج ثش سش حشٍف دٍم لشاسگشفتٌذ  ٍ ثِ خَاة  
 .ػویمی فشٍ سفتٌذ 





ًجبیذ اص  تلفؼ حشف تطذیذ داس ٍ حشف حشوت داس لجل اص آى ٌّگبم : پبدضبُ دستَس داد 
 .  یىذیگش جذا ضًَذ

ّوچٌیي حشٍفی کِ تطذیذ داسًذ دٍحشف هحسَب هی ضًَذ کِ حشف اٍل ساکي ٍ حشف دٍم 

 هاًٌذ : هتحشک است تایذ تَجِ داضت ٌّگام تلفظ ایي دٍ حشف ًثایذ اص یکذیگش جذا ضًَذ . 

 

 ى  — ى 
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 ى  —   





 قسوت ّطتن

 الف دٍستی

پبدضبُ لػِ هب ٍلتی ػلاهت سىَى ٍ تطذیذ سا ثشای حشٍف اًتخبة وشد سفت وِ ثب خیبل ساحت استشاحت وٌذ وِ  

ًبگْبى سش ٍ غذایی ثلٌذ ضذ ّوْوِ ضذُ ثَد پبدضبُ سفت ٍ سَال وشد وِ چِ اتفبلی افتبدُ است چشا ایي لذس سشدسگن  

 عجك دستَس ضوب حشف سبوي ٍ هطذد ًجبیذدس اٍل ولوِ خَاًذُ  ضًَذ: ّستیذ؟  حشٍف گفتٌذ

ُ اًذ، دس ایي هَالغ تىلیف هب چیست ؟   اهب ثؼضی اص ولوبت ّستٌذ وِ ثب سىَى ٍ یب تطذیذ ضشٍع ضذ

 :  پبدضبُ اص آى ّب خَاست تب هثبل ثضًٌذ گفتٌذ 

 لحکَِینُ      لطَّوسُ     ضرِبهثل ایي ولوبت                                                

ای پبدضبُ هي هی تَاًن ایي هطىل سا حل وٌن پبدضبُ  : پبد ضبُ ثِ فىش فشٍسفت وِ الف هْشثبى ثِ ووىص آهذ ٍ گفت

دس اثتذای ایي ولوبت هی ایستن ٍ حشف حشوت داس لجل اص خَد سا ثب غذای وَتبُ ثِ : الف هْشثبى گفت !  پشسیذ چگًَِ ؟

 .  حشف ثؼذاص خَد وِ سبوي یب تطذیذ داس است ٍغل هی وٌن

پبدضبُ خَضحبل ضذ ٍ اص الف ٍغل تطىش ٍ لذسداًی وشد ٍ گفت هي ّن غبد وَچىی سا ثِ تَ ّذیِ هی دّن تب ثؼٌَاى  

 .  ًطبًِ سٍی سشت ثگزاسی تب ثب دیذى آى، حشٍف هتَجِ ضًَذ وِ ضغل تَ چیست

 ٍ ًبهت سا الف ٍغل             هی گزاسم



 :الف هْرتاى گفت هثل ایي کلوات پادضاُ از الف هْرتاى خَاست تا ترایص هثال تسًذ





 هی آین «  الف » ثیطتش اٍلبت هي ّوشاُ : ثؼذ اص هؼشفی خَدش گفت ( ً -) تٌَیي فتحِ 
 وِتَبثبً : است   هبًٌذ ایي الف ّویطِ ًبخَاًب وِ 

ّ ذ ی : گاّی اٍقات ّن تا حشف   ی   ّوشاُ هی ضَم کِ آى ّن  خَاًذُ ًوی ضَد هاًٌذ 



 

 
م  کِ خَاًذُ هی ضَد : ه ل. تٌَیي کسشُ   جش   کِ ضاهل کسشُ   ًَى ساکي است   ی َه ي : یَ 

 

م  کِ خَاًذُ هی ضَد: ه ل . تٌَیي ضوِ   سف    کِ ضاهل ضوِ   ًَى ساکي است    ه يی َ : یَ 

 اش ترگطت-ًَى تٌَیي قصِ ها ضاد ٍ خَضحال از ایٌکِ هطکلص حل ضذُ تَد ؛ از پادضاُ خذاحافظی کرد ٍ تِ خاًِ



 قسوت دّن

 اختلاف تٌَیي ٍ الف ٍصل

 
   .است سبوي ًَى ولوِ آخش ٍغذای آیٌذ هی ولوبت آخش دس ّب تٌَیي وِ گشفتین یبد لجل ّبی دسس دس 

  خَاستٌذ سسیذًذ هْشثبى الف ثِ ! ًبگْبى وِ ثَدًذ گزاس ٍ گطت دسحبل خَضحبلی ثب حشٍف ّوشاُ ثِ ّب تٌَیي سٍصّب اص سٍصی

  ؛ ًذاد سا ضذى ًضدیه اجبصُ آى ّب ثِ الف وِ  ثذٌّذ دست ٍ وٌٌذ سلام هْشثبى الف اص ثؼذ حشف ثِ

  ؟ ًیست یىذیگش ثِ ولوبت وشدى ٍغل تَ ضغل هگش هْشثبى الف ای : گفت تؼجت ٍ  ًبساحتی ثب ّب تٌَیي اص یىی

  . است وشدى ٍغل هي ضغل ثلِ : گفت ٍغل الف

  ؟ ثذّین دست دٍستبًوبى ثب وِ  دّی¬ًوی اجبصُ هب ثِ چشا پس : گفت تٌَیي

  هتػل هي اص ثؼذ حشف ثِ تَاًٌذ هی حشٍفی فمظ هي اص لجل ثَدم وشدُ اػلام لجلاً چَى : گفت آساهص ٍ هْشثبًی ثب ٍغل الف 

  غذا اغلاً  ضوبّب آًىِ حبل .ثبضٌذ داضتِ سا [ (   ُ     ) ضوِ ِ، ( ــِـ) وسشُ ، (   َ    ) فتحِ ] وَتبُ غذاّبی اص یىی وِ ضًَذ

  ثِ ٍغل الف ّوشاُ وِ سسیذًذ ًتیجِ ایي ثِ هذتی اص ثؼذ ٍ سفتتٌذ فشٍ فىش ثِ ًبساحتی ثب ّب تٌَیي . ّستیذ سبوي ٍ ًذاسیذ

  .وشد گَش آى ّب حشف ّبی ثِ ٍ داد سا آى ّب سلام جَاة هْشثبًی ثب ّویطِ هثل پبدضبُ .ثگیشًذ ووه پبدضبُ اص ٍ ثشًٍذ لػش

  ًَى غذای ثبیذ ولوِ آخش دیذیذ؛ سا تٌَیي ػلاهت ٍلت ّش ًفشهَدیذ تٌَیي لَاًیي دس هگش هْشثبى پبدضبُ ای گفت تٌَیي

 لَاًیي دس هگش ثضسي پبدضبُ ای : گفت ٍغل الف ؟ وجبست هطىل . است دسست ثلِ : داد جَاة پبدضبُ . ثبضذ داضتِ سبوي

  ؟ داسًذ سا ضذى ٍغل اجبصُ داسًذ وَتبُ غذای وِ حشٍفی فمظ هي اص لجل ًٌَضتیذ ٍغل

   است؟ چیض چِ سش ثش ضوب اختلاف پس .هی گَییذ دسست ّن ضوب است ّویي عَس ثلِ : گفت پبدضبُ



  ًذاسین حشوت ٍ ّستین سبوي چَى آیین هی ٍغل الف اص لجل هب ٍلتی وِ آى جبست هب اختلاف گفت تٌَیي

 .وٌیذ حل سا هب اختلاف وِ داسین تمبضب ضوب اص .ًوی دّذ سا ضذى ٍغل اجبصُ هب ثِ الف

  .هی وشد پیذا آى ثشای ساّی هطَست ٍ حَغلِ ٍ غجش ثب ثشهی خَسد هطىلی ثِ ٍلتی ّویطِ هبًٌذ پبدضبُ 

 وِ هی دّن دستَس ٍ  هی وٌن غبدس فشهبًی : گفت ٍ افتبد وسشُ حشوت ثِ چطوص وِ ثَد حبل ّویي دس

  تَاًذ هی ٍ ضذ خَاّذ حل هطىل گًَِ ثذیي ضَد خَاًذُ وَتبُ وسشُ حشوت ثب ٍغل الف ًضد تٌَیي ًَى

 وٌیذ توشیي گفتن وِ سٍضی ایي ثِ ٍ ثشٍیذ .ضَد ٍغل داسد سىَى یب تطذیذ وِ ٍغل الف اص ثؼذ حشف ثِ

  ؟ است ضذُ حل وبهلاً هطىل وِ ضَم هغوئي تب



 

 

 

 اّث ط َا ى خ ی ش  اّث ط َا                    خ یش   

 الو شس ل یي ى  ً َح  الو شس ل یي                ً َح  

    اًف ض َاى  ل َْ                    ل َْ ا اًف ض َا



 هتَجِ کِ تَد رفتِ ضْر تِ کلوات تِ سرکطی ترای پادضاُ

 ًوی دٌّذ سلام هی رسٌذ پادضاُ تِ ٍقتی حرٍف از تعضی ضذ

 هی تلفظ را آى ّا دیگراى ٍقتی کِ تَدًذ ّن کلواتی ٍ

 دیذى تا پادضاُ .ًوی خَاًذًذ را آى ّا از حرف یک کردًذ

 ًگاُ کلوات ایي تِ تیطتری دقت تا ٍ کرد تعجة ٍضعیت ایي

 کٌار در حرف دٍ کلوات از تعضی در کِ ضذ هتَجِ ٍ کرد

 اٍل حرف ؛ ّستٌذ حرکت یک دارای کِ دارًذ قرار یکذیگر

 ضذ¬ًوی خَاًذُ کِ دٍم حرف اها . تَدًذ هتفاٍت کلوات در

 ی فتحِ ّن آى حرکت ٍ تَد ( ی ، ٍ ) حرف دٍ از یکی

 : کلوات ایي هثل  تَد ( هذی الف ) کطیذُ



حشوت فتحِ سٍی حشف اٍل است ٍ الف وِ ًطبًِ  وطص فتحِ است سٍی 

 .  حشف دٍم لشاس داسد 

هتَجِ ضذ دس چٌیي هَالؼی فمظ حشف اٍل ثب حشوت فتحِ وطیذُ پبدضبُ 

دس ثؼضی اص ولوبت ّن . خَاًذُ هی ضَد ٍ حشف دٍم خَاًذُ ًوی ضَد

ّوشاُ ضَد فمظ ( ا ، ٍ ، ى  )هطبّذٓ وشد دس هَالؼی وِ ّوضُ ثب سِ حشف 

 .  ّوضُ تلفؼ هی ضَد ٍ آى سِ حشف خَاًذُ ًوی ضًَذ 

 
 :هاًٌذ 

 

ه   ز     ًت ن  ،  ه ؤه ي   ،  ی ثذ     ، یَ 



 قسوت دٍاسدّن

 تٌفسقَاًیي سکَت ٍ 

  ٍ اتحبد گضاسش تب ثشًٍذ پبدضبُ دیذى ثِ گشفتٌذ تػوین ػشثی الفجبی سشصهیي داًبیبى سٍصّب اص سٍصی

  ثؼضی وِ ثَدًذ ًَضتِ خَد گضاسش دس آى ّب .ثذٌّذ پبدضبُ ثِ سا جولات تلفؼ چگًَگی ٍ حشٍف ّوجستگی

  ثبػث وبس ایي ٍ وٌٌذ¬هی سىَت ثخَاّذ دلطبى وِ جبیی ّش وٌٌذ دلت جولِ هؼٌی ثِ ایي وِ ثذٍى افشاد اص

ِ سشػت ثبیذ : گفت ٍ ضذ ًبساحت پبدضبُ .هی ضَد جولِ هؼٌبی دس تغییش ِ ای ث   همشساتی ٍ دّین تطىیل جلس

ِ ای الفجب ضْش داًبیبى ٍ پبدضبُ سٍص آى ػػش .ثٌَیسین ولوبت پبیبى ثش ٍلف ثشای سا  ٍ دادًذ تطىیل جلس

 : ًوبییذ سػبیت سا لَاًیي ایي ثبیذ ، وٌیذ سىَت لشائت دسثیي خَاستیذ ٍلت ّش پس ایي اص وِ وشدًذ اػلام

 ضوِ تٌَیي ، ٍ- وسشُ تٌَیي » ، « ـــَـــــِـــُــ » وَتبُ حشوبت اص یىی ّب آى آخش حشف وِ ولوبتی _ ١

 : هبًٌذ . ضَد هی تجذیل « سىَى » ثِ تٌَیي ٍ حشوت آى ٍلف، ٌّگبم ثبضذ داضتِ سا «  ٌ-
 

 

 

 

 ت عث ذ ٍى  —ت عث ذ ٍى   

 الع ق ذ ف    —ف   الع ق ذ   

 ه س ذ   —ه س ذ     

 ت ة   —ت ة   

 تَجِ: حشٍفی کِ حشف آخش آًْا داسای تطذیذ است ٌّگام ٍقف تایذ تا دقت تلفظ ضًَذ.



 .  دس ٌّگبم ٍلف ثِ ّبء سبوي خَاًذُ هی ضَد -ثب ّش حشوت ٍ ػلاهتى  -ثبضذ «  ة » ولوبتی وِ حشف آخش آى ّب  _ ۲
 :هبًٌذ



ثبضذ دس ٌّگبم ٍلف ًَى سبويِ تٌَیي حزف هی ضَد ٍ آخش   ــًـ ولوبتی وِ حشف آخش آى ّب داسای تٌَیي ًػت  _3
  .  ولوِ ثب غذای فتحِ وطیذُ خَاًذُ هی ضَد

 

 

 

 

 

 

 ه ا  ا  —ه ا    

 ّ ذ ا  —ّ ذ ی 

 ک ث یش ا  —ک ث یش ا   



پبدضبُ ثؼذ اص ایي وِ لَاًیي تَلف سا ًَضت حشٍفى سا اًتخبة وشد ٍ ثِ آى ّب هبهَسیت 

آى حشٍف ٍ . داد تب دس هىبى ّبی هٌبست ثشای تَلف ثبیستٌذ ٍ افشاد سا ساٌّوبیی وٌٌذ

 :هبهَسیت آى ّب ػجبستٌذ اص 

 

 .  ّش وجب آى سا دیذیذ ًطبًِ آى است وِ لاصم است حتوبً ٍلف وٌیذ«  هـ» آلبی جٌبة 

ّش جبیی وِ ایي هبهَس ایستبدُ ثبضذ ًطبًِ آى است وِ ٍلف هوٌَع  «  لا »جٌبة آلبی 

 . است ٍ ًجبیذ ایستبد 

ّش جبیی وِ ایي هبهَس ایستبدُ است ثذاًیذ وِ حشوت ثْتش اص تَلف  «  صلِى» جٌبة 

 .  است

 .  است وِ تَلف ثْتش اص حشوت است¬ ٍجَد ایي هبهَس ًطبًِ آى« قلِى » جٌبة 

 . ّش وجب وِ ثبیستذ ًطبًِ آى است وِ ٍلف جبیض است «  ج» جٌبة آلبی 



 درس سیشدّن

 دٍستاى صویوى

  ٍ ػلالِ ایي دلیل ثَدًذ؛ چسجیذُ ّن ثِ ٍ داضتٌذ یىذیگش ثِ صیبدی ػلالِ وِ ثَدًذ حشٍفی الفجب حشٍف ثیي اص

   .ًذاضت خجش آى اص سسَلص ٍ خذاًٍذ جض وسی ّیچ وِ ثَد آى ّب هیبى ساص یه ٍجَد چسجٌذگی

 ثب ٍ جذا جذا سا آى ّب اص یه ّش وِ داد دستَس پبدضبُ ًجَدًذ؛ ّن ولوِ اغل دس ٍ ًذاضتٌذ حشوتی چَى حشٍف ایي

  .ًبهیذ همغؼِ حشٍف سا آى ّب پبدضبُ .ثضًٌذ غذا خَدضبى هخػَظ اسبهى

 اسبهی ثب ٍ جذا جذا سا آى ّب ثبیذ وِ .هی ضًَذ آغبص همغؼِ حشٍف ثب آى سَسُ ًِ ٍ ثیست لشآى سَسُ چْبسدُ ٍ غذ اص

  .خَاًذ خَدضبى ثِ هخػَظ

 

 

 یس  ; یاسیي 

 الن  ;  الف لام هین

 طسن  ;  طا سیي هین

 حوعسق  ;  حا هین عیي سیي قاف



 قسوت چْاردّن

 قاًَى تلفظ الف ٍصل در ابتدای خَاًدى

  تب ثَد لػش ثِ ثبصگطت حبل دس وَفتِ ٍ خستِ ثَد، گزاضتِ سش پطت سا پشهبجشا سٍص سیضدُ وِ پبدضبُ

ُ اًذ ضشٍع ٍغل الف ثب خَاًذى اثتذای دس وِ افتبد ولوبتی ثِ چطوص وٌذ، استشاحت  ضْش داًبیبى پبدضبُ .ضذ

  ثشادساى اص : گفتٌذ  داسیذ؟ پیطٌْبدی چِ ًطًَذ خَاًذُ اضتجبُ ولوبت ایي ایي وِ ثشای گفت ٍ وشد احضبس سا

 هي ثبضذ لام حشف ٍغل الف اص ثؼذ اگش :گفت داًب الف ؟چگًَِ وشد سؤال پبدضبُ گیشین هی ووه خَد وَچه

 اَلطَّوسُ   اَلحَوذُ         :هبًٌذ .ضَد تلفؼ وَتبُ ی فتحِ ووه ثِ ولوِ ٍ ثگیشد لشاس الف سٍی هی خَاّن ثشادسم اص

  حشوت اٍلیي ثِ دسایي غَست :گفت ٍ آهذ جلَ داًب یبء چیست؟ تىلیف ًجَد لام الف، اص ثؼذ اگش :پشسیذ پبدضبُ

  ثب هي وَچه ثشادس ووه ثِ ٍغل الف ثبضذ وسشُ یب فتحِ ٍغل الف اص ثؼذ حشوت اٍلیي اگش هی وٌین؛ ًگبُ

 اتَِّخَزٍُا      اِضشِة                  :هبًٌذ  .هی ضَد تلفؼ وَتبُ وسشُ غذای

 ضَد؟ هی تلفؼ چگًَِ ثبضذ ضوِ حشوت اٍلیي اگش حبل :پشسیذ پبدضبُ

 ثب ٍغل الف ٍ هی ًطیٌذ الف سٍی ٍ آیذ¬هی ووه ثِ هي وَچه ثشادس حبلت، ایي دس :گفت ٍ آهذ جلَ داًب ٍاٍ 

 اُضذُد    اًُظُش                       :هبًٌذ .هی ضَد تلفؼ وَتبُ ضوِ حشوت

 خٌذاى ٍ خَضحبل ثَد، وشدُ حل سا ػشثی الفجبی سشصهیي هطىلات توبم ایي وِ اص ٍ وطیذ ساحتی ًفس پبدضبُ

  .است ثبلی ّوچٌبى حىبیت ایي وِ اص غبفل اهب وٌذ استشاحت تب گطت¬ثبصهی لػشش ثِ





 طشح اهیيهعصَهِ اکثشی هشتی 




