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من انتظار دارم نوجوان ها به جای اینکه خیلی به آینده نگاه کنند 

به حال نگاه کنند یعنی الآن شما در یک دوران طلایی زندگی می 

کنید. دوران بین سنین ده یازده سالگی تا بیست و دو سه سالگی 

 طلاییست.حقیقتاٌ یک دوران 

حفظه الله یمقام معظم رهبر                                        



 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه  

:  الهو  هی اللَّه عل ی»و من کلام له صل   :ندیفرمایم خارج فقه خود  هایدرسمقام معظم رهبری در یکی از 

است،   موردنظری شریف و کوتاه و پرمغز آنچه که در این جمله  الن اس معادن کمعادن الذ هب و الفض ة«

بفرماید: همچنان که   خواهدیموجود استعدادهای پنهان در هر فردی از افراد انسان است. در این حدیث 

اند؛ معادن  ذکر کرده  مثالعنوان به حالا این دو تا را  -معادنی وجود دارد که در اینها طلا هست، نقره هست 

و ظاهر کار، سنگ است، خاک است، زمین است، چیزی محسوس نیست، اما اگر   -نی وجود دارد گوناگو 

پیدا خواهید   بهاگران بکاوید، اگر بشناسید، اگر قدر بدانید، در زیر همین سنگ و خاک معمولی، یک عنصر  

؛ یک جورندنیهمهم  هاانسان نیست،  سهی مقاقابل، شود ی مآنچه که در ظاهر دیده  باارزشکرد که ارزش آن 

؛ اما یک ندیبیم، آدم اینها را هاانسان ظاهری وجود دارد که در حرکات و سکنات و گفتار و رفتار و کردار 

باطنی هم وجود دارد که آن عبارت است از استعدادهای متراکمی که خدای متعال در وجود انسان گذاشته  

اما همه در این جهت شبیه   -که معادن یکسان نیستند  همچنان -است. البته این استعدادها یکسان نیستند 

همند که آنچه در کمون است و آنچه در باطن وجود انسان است، بسی ارزشمندتر است از آنچه که شما در  

به آن   دیتوانیمکردید، تلاش کردید، زحمت کشیدید،   کارمعدن . همچنان که اگر روی دیکنی مظاهر مشاهده 

است؛ احتیاج به تلاش دارد؛ باید کسانی  جورنیهمدر آن هست، برسید، در انسان هم قیمتی که  ی ذیماده 



سعی کنند این استعدادها را به فعلیت برسانند. شرط لازم هم این است که شما این ماده را بشناسید. کسی 

از آن   ،شناسد ینمکه نداند طلا چیست یا نقره چیست، اگر در این معدن به طلا هم برخورد کند، چون 

خواهد کرد. باید بدانید طلا یعنی چه و چه ارزشی دارد، بعد بروید استخراج کنید، زحمت  نظرصرف 

است. مربیان بشر، مربیان کودکان و بالخصوص   جورنیهمبکشید، طلا را استحصال کنید. در انسان هم 

اده کنند، باید این استعدادها  هست، استف هاانسان از این استعدادهای خدادادی که در  خواهندی مجوانان که 

تحقیق  میروی مشناسی را بشناسند، قدر این استعدادها را بدانند، بعد بروند دنبالش. همچنان که ما در زمین 

، ببینیم آیا این زمین دارای معدن هست یا نیست، معدن آن چیست، اندازه و مبلغ و حجم آن چقدر  میکنیم

است. بعضی، استعدادهای برجسته و   جورنیهمهم  هاانسان رد است، راهِ درآوردن آن چیست، در مو

؛ طلا یک جا لازم است،  کندیمفراوانی دارند؛ بعضی، استعدادهای کمتری دارند. نوع استعدادها هم فرق 

ی که شما از نقره باید استفاده کنید، اگر از طلا استفاده کردید، به  ینقره هم یک جای دیگر لازم است؛ آنجا 

؛ هر  دیرسینم؛ آنجائی که از آهن باید استفاده کنید، اگر از طلا استفاده کردید، به نتیجه د یرسیمننتیجه 

ی نیاز جوامع بشری  با استعدادهای گوناگونشان، تأمین کننده  هاانسان کدامی برای یک کاری لازم است. 

ی مربیان  ی این استعدادها باید استخراج شود. این، وظیفه اند؛ همه الکمال اللَّه و سیر الی برای سیر الی

. استعدادیابی، استعدادشناسی، قدر استعداد کندیمرا سنگین  هاحکومت ی ؛ وظیفه کندی مجوامع را سنگین 

دانستن، راه استخراج این استعدادها و به فعلیت رساندن آنها را بلد بودن، بعد با ظرافتِ تمام این را را 

.  کردندیم، این آن چیزی است که بروز استعدادها را نتیجه خواهد بخشید؛ پیغمبران این کار را کردندنبال 

را  هاانسان یغمبران خرد پ دفائن العقول« لهم روایثیو  ...منسى  نعمته ذک روهمیفطرته و  ثاقیم ستأدوهمی»ل

 نی؛ بنابرا ؛ این همان کشاندن استعداد است داشتندی وام، آنها را به کار کردندیم ، آنها را مبعوث آشفتندیبرم

»الن اس معادن کمعادن الذ هب و الفض ة«. به هیچ انسانی نباید با نگاه تحقیر نگاه کرد؛ نه، در او یک استعدادی  

 .جامعه به آن استعداد نهایت نیاز را دارد  بسایاهست که 

، اما این استعدادشان  روندی م، کنندیم، هشتاد سال هم عمر هفتادسال دنیا،   ندیآی مهستند  هایبعضبله، 

،  شدیم. اگر استعداد او کشف شوندیم، اینها مظلوم واقع شودی م؛ در واقع به اینها ظلم شودینمکشف 

ی مربیان جامعه را، از جمله  ای بشود. این، وظیفه ای بشود، یک شخصیت برجسته ممکن بود یک نابغه 

. مبادا به این  کندیمهای مختلف تربیتی را زیاد روحانیون را، معلمان را، اجزاء حکومت را، دستگاه

   .1شود  ییاعتنای باستعدادها 
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 معرفی دوران طلایی  

استعدادیابی و پرورش استعدادها در   باهدفبرنامه تربیتی آموزشی ویژه نوجوانان  ،طرح دوران طلایی

 است. انقلابی متخصص  مؤمنتربیت نیروهای  راستای

که در فصل اول نوجوانان بعد از کسب مهارت نسبی در موضوعاتی که  هست فصل  ۲دوران طلایی شامل 

استعداد و  بهباتوجهو در فصل دوم  شناسندیما  علاقه و استعداد خود ر هست،آنها در جامعه  ازیموردن

.  توسط ...استعدادسنجی و یهاتست نوجوانان و  هایفعالیت که با اطلاعات بدست آمده از  یاعلاقه

را خواهند گذراند و در کنار   ییهادورهپیشرفته  صورتبهتخصصی  یهانه یزمدر  ،د یآیممتخصصین بدست 

 . وسیع انجام خواهند داد صورتبه  ییهات یفعالآن 

فرهنگی انتظار یار در قالب طرح  گروه ،پیرامون نوجوانان فرهنگی ضرورت فعالیت  بهباتوجه  1398سال 

شروع به فعالیت کرد و در قالب طرح دوران  السلامعلیه دوران طلایی در کانون فرهنگی مسجد امام حسین 

 .را آغاز نمود هاییبرنامه طلایی 

که در مراکز تربیتی در حال اجراست دچار اشکالاتی هست که در دوران طلایی به   ییهابرنامه بسیاری از 

 :حل آن پرداخته شده است 

و متربی بعد از  است  هابرنامه عدم وجود پیوستگی و انسجام  ،تربیتی یهاطرحیکی از خلأهای  .1

و  کندینماحساس  هابرنامه طی بین ارتبا ،و مسابقات و اردوهای جذاب فراوان  هاکلاسگذراندن 

در دوران طلایی تلاش شده با استفاده از معارف و  .شودینمروشن  اشی زندگمسیری برای 

برای   وستهیپهمبه یکپارچه و  یابرنامه  ،برنامه جامع زندگی بشریت  عنوانبه رهنمودهای اسلام 

 . طراحی نماید ،لحظات زندگی خود را در پیش دارند  نیتریی طلانوجوانان که 

 

بعضآً در راستای حرکت  هاطرح  یهایخروج تربیتی این است که  یهاطرحاز دیگر خلأهای  .2

  ،و نیرویی که زمان و هزینه زیادی برای تربیت او صرف شده کنندینمانقلاب اسلامی حرکت 

لایی راهکار مناسب حل این معضل را دوران ط .مسیر متفاوتی نسبت به اهداف انقلاب دارد

حرکت  دارپرچمکه  اللهحفظه پرورش نیروهایی با داشتن منظومه فکری رهبر انقلاب اسلامی 



 ،منظومه فکری جوان در چهارچوب فکری انقلاب رشد کند که یزمان .داندی مانقلاب است 

دف بزرگی نیازمند چنین ه  .و انتخاب مسیر او نیز در همین راستا خواهد بود گیریتصمیم

 . به آن اشاره خواهد شد یخوببهدر جای خود  شاءاللهان که  باشدیمصحیح و دقیقی  ریزیبرنامه 

 

برگزاری  ،متفاوت کرده است  هابرنامه دیگر دوران طلایی که آن را با بسیاری از  هایویژگیاز  .3

متناسب با روحیات و  یابرنامه نوجوان  که یزمان .باشدی مبه شیوه ی جدید و متفاوت  هابرنامه 

انگیزه و حضور بیشتری در مسیر  ،ببیند یاشهیکلپرتکرار و  هایبرنامه  دورازبه علاقه ی خود و 

 .خواهد شد توجهقابل تربیتی خواهد داشت و سرعت رشد او نیز 

 

 شناسنامه دوران طلایی  

 .شناسنامه طرح نیز نشانگر هویت طرح است  ،دهدمی هویت فرد را نشان  ،شناسنامه هر فرد همچنان که

با توجه به اینکه   .باشدیمو نمادهایی است که برگرفته از مضامین اسلامی و ملی  هاآرمان شناسنامه شامل 

 طرح ویژه سنین نوجوان هست استفاده از این مضامین تأثیر مضاعفی دارد .  

 

   علیهااللهسلامحضرت فاطمه الزهرا  :نام گروه •

یت اسامی معصومین تتربیتی به تر های گروه  ،السلامعلیه در کانون فرهنگی مسجد امام حسین 

اعضای گروه حضرت فاطمه الزهرا  ،سومین گروه به ترتیب سنی .شوندمی  یگذارنام  السلامعلیهم 

 .ن شدبودند و نام سومین معصوم بر اسم گروه مزی   علیهااللهسلام 

 

  هاکهکشانی :لقب •

 یهاستارهمجموع  .خود شوند زمانامامدرخشان برای  ییهاستاره نوجوانان دوران طلایی باید  

 . امام زمانی خواهد شد یکهکشان ،دوران طلایی

 



 سبز  یظهور یبرا ییطلا ییهالحظه  :شعار •

طلایی عمر خود را  یهالحظه نوجوانانی که قرار است  .شعار گروه بیانگر مأموریت نوجوانان هست 

 .کنند السلامعلیه زمانامام وقف تلاش برای ظهور 

 سبز -طلایی – آبی :رنگ گروه •

و رنگ  ی باشدم علیهاالله سلاممهریه آب حضرت زهرا  نشانگر نام گروه که برگرفته از رنگ آبی

همچنین رنگ سبز که حاصل دو رنگ آبی و طلایی می  .باشدیمنشانگر دوران طلایی طلایی نیز 

یاری فاطمی امام در لحظه های طلایی زندگی می تواند به ظهوری سبز   بیانگر این است کهباشد 

 کمک کند. 

می  ان استفاده از رنگ گروه در طرح های رسانه ای و میدانی فرصتی برای هویت بخشی به نوجوان

 د.  باش

  نماد انتقام سخت :نماد گروه •

نقش پیراهنشان  تا انتقام سیلی مادر بگیرم   رومی م که جمله همچون رزمندگان زمان دفاع مقدس

انتقام قاتلین حضرت  عج اللهظهور حضرت حجت با تا  کنندمیتلاش  نیز نوجوان دوران طلایی ،بود

 .گرفته شود علیهااللهسلام مادر 

 گروه  هایدرجه •

 شودمیفردی که عضو دورن طلایی  .درجه می باشد 7اعضای دوران طلایی بر اساس  بندیرتبه

هر درجه ماهیت درجه   .و باید برای ارتقای درجه تلاش کند کندمیطلایی را کسب نوجوان درجه 

قتا سرباز  حقی ،زمانامام بالاتر از سرباز  هایدرجه تمام  مثالعنوان به پایین تر را در خود دارد 

تکاور  –سردار  –سپهبد  :به ترتیب کیفیت  بندیرتبه عناوین کیفیت بالاتر .با  یهستند؛ ول زمانامام 

 نوجوان طلایی – السلامعلیه  زمانامام سرباز  –بسیجی  –افسر  –

 

 

 

 

 



 تشکیلات دوران طلایی  

 
 

به این امر، ایجاد یک  اللهحفظه به دلیل نیاز فراوان و جدی به کار تشکیلاتی و اهتمام رهبر معظم انقلاب 

 ،رکن فرماندهی 4. ارکان تشکیلات دوران طلایی متشکل از باشدیمبسیار ضروری  ،تشکیلات منسجم 

 .باشدی مراهبران و کارشناسان  ،ورزاندیشه هیئت 

 فرماندهی  :رکن اول •

 هایگیریتصمیمفرمانده تشکیلات هدایت و  عنوانبه در هر فعالیت تشکیلاتی لازم است فردی 

 مهم تشکیلات را انجام دهد. 

   ورزاندیشههیئت  :رکن دو •

لازم است افرادی توانمند در هیئت  ،صحیح فرماندهی گیریتصمیمضرورت هدایت و  بهباتوجه 

در حرکت تشکیلات هست یاری   سازسرنوشت که  ییاه یریگمیتصمفرمانده را در  ،ورزاندیشه 

 ورزاندیشه گزینش اعضای هیئت   ،لازم است برای گرفتن تصمیم درست در جلسات .دهند

 . باشد که همه ی زوایا و ابعاد مسئله در جلسات بررسی شود یاگونه به 



 راهبران  :رکن سوم •

و نیازهای هر فضایی که قرار است برنامه تربیتی دوران طلایی صورت گیرد  هات یظرفمتناسب 

له مسئول  ه وسی که ب مهم و بزرگ طرح هست  هایپروژهنیازمند راهبرانی برای هدایت و اجرای 

 شوند .  میشبکه راهبران با یکدیگر هماهنگ 

 
 کارشناسان  :رکن چهارم •

متناسب  ییهاپروژه ،کارشناس انتخاب شدند  عنوانبه  یتوانمندسازنوجوانانی که در راستای 

 .شودمی شان به عهده آنها سپرده ظرفیت و استعداد

که مزین به نام   هاییگروه در آغاز دوران طلایی روند مسئولیت دهی به نوجوانان در غالب 

از شروع دوران   یده  ت یمسئول روند .شودمیدر کنار آن لحاظ  یتیترباهداف  که باشدی مشهداست 

 ت یمسئول ،افراد ت یو ظرف ییتوانا  شی افزا زانیداشته باشد و به م  یروند صعود دیبا ییطلا

برای سپردن مسئولیت مهم  جادشدنی او با آغاز فصل دوم و آمادگی شود   شتریب زین نوجوانان

را خود با ...خود مثل اردو و هایبرنامه و اکثر  شودمیکارشناس انتخاب  عنوانبه متناسب استعداد 

 دهندیمنظارت مربیانشان خود انجام  

  

فرماندهی

فرهنگی

رسانه

پژوهش

انیپشتیب

روابط
عمومی

آموزشی

فرماندهی

آموزش

رسانه

انیپشتیب

فرهنگی



 تربیت    ندیفرا

                          

 مؤمن  جوان                           اقدامات                      جذب                              ندیفرا   

 متخصص   انقلابی                   و دومفصل اول                                                            تربیت    

 

 

 جذب

یک رکن آن شامل برگزارکنندگان طرح هستند و رکن دیگر  ؛ی نیاز به دو رکن داردتربیتاجرای هر فعالیت  

در دوران طلایی برنامه رشد مخصوص هر دو   .شده است  ریزیبرنامه آن کسانی هستند که طرح برای آنان 

در هر دو رکن افرادی با پتانسیل بالا جذب شوند و   باید سعی شود متناسب ظرفیت و  باشدیمرکن 

مسلماً جذب  .رشد کنند ،برای آنان فراهم شود که در راستای توانمندسازی نیروهای جبهه انقلاب یندیفرا

خروجی  ،رشد ند یفرا شدنمه یضمکه با  باشدی مذب دقیق و صحیح نیازمند ج  ،نیروهایی با پتانسیل بالا

 .برای انقلاب اسلامی داشته باشد یآلده یا

 

 جذب کادر اجرایی •

 هاظرفیت از آن  ،هابرنامه در برگزاری بهتر  تواندمی فراوانی در هر شهر وجود دارد که  هایظرفیت 

هست که با   هاظرفیت از جمله این  ...فعالین فرهنگی محل و ،علمیه  یهاحوزه .استفاده کرد

در تشکیل کادر اجرایی از آنان استفاده  توانمی  ،آنان یهاییتوانا شناسایی آنها و اطلاع نسبت به 

 .کرد

 

 



 جذب نوجوانان  •

ای  دارد که متناسب ظرفیت باید بهترین و توانمندترین افراد در راست ایویژه  ندیفراجذب نوجوانان 

نکته ی بسیار مهمی که در برنامه ی تربیتی دوران  .نیروسازی برای جبهه انقلاب جذب شوند

این است که شروع فعالیت تربیتی از  ،مغفول باشد هاطرح طلایی لحاظ شده و شاید در بسیاری از 

یعنی از زمانی که فرد با دوران طلایی آشنا   هاکلاس نه از زمان شروع  باشدی ملحظه دعوت 

 .باید برای او برنامه تربیتی داشت و او در مسیر رشد و تربیت قرار داد ،شودیم

نکته ی دیگری که باید در جذب لحاظ شود این است که اگر فردی برای ثبت نام بیاید و شرایط  

 جذب را نداشته باشد ، بایه به مجموعه های تربیتی دیگر معرفی شود تا از رشد عقب نماند.  

که   ینوجوانان یول باشد؛یم قم در خیابان لقمان حکیم السلامعلیه مسجد امام حسین  نکهیباوجودا

ساکن  ...صفاشهر و ،دورشهر ،عضو طرح هستند در مناطق مختلف شهر قم از جمله پردیسان 

دوران طلایی سبب شده است که افراد زحمت مسیر دور را به  هایبرنامه هستند و جذابیت های 

 حضور داشته باشند.  ،آن هستنداصلی ن بستر تربیتی که نوجوانان یکی از ارکان جان بخرند و در ای

 جذب نوجوانان  ندیفرا •

و  چهرهبه چهره گوناگون از جمله از طریق تبلیغ  یهاوه یشبه   رسانیاطلاع  :عمومی رسانیاطلاع .1

از جمله  ،استفاده از طراحی دارای نکات تربیتی مناسب  .شودمی. آغاز ...نصب بنر و پوستر و

جذب انجام   چهرهبهچهره همچنین فردی که از طریق تبلیغ  .هست  رسانیاطلاع مسائل مهم در 

 . باید به نکات تربیتی توجه داشته باشد ،دهدمی

و   دشومیو شناخت شخصیت نوجوان پرداخته  هاییتوانا در مصاحبه به بررسی  :گرفتن مصاحبه .2

در ذهن  یادماندنیبه یاخاطره علاوه بر اینکه  کنندمی سعی شود افرادی می که در مصاحبه شرکت 

 .نکاتی نیز در زمان مصاحبه یاد بگیرد ،او ایجاد شود 

بروشور و به سبک جدید و جذاب که با  صورتبه  نامثبت فرم  نام:ثبت تکمیل فرم مخصوص  .3

  تهیه ،تربیت به آن نیاز هست  ریدر مسات گوناگون که اطلاع و گرفتنمعرفی طرح دوران طلایی 

 ود ش

عکس و کپی شناسنامه و  نام،ثبت در پرونده اعضا علاوه بر فرم  :تشکیل پرونده اطلاعات نوجوان .4

سوابق و  ،و در مدت دوره گیردمیمجموعه اطلاعاتی که باید در تربیت او توجه داشت قرار 



بررسی مسیر رشد فرد در  .زمانی مختلف به آن اضافه خواهد شد یهابازه و ارزیابی او در  عملکرد

 .داطلاعات بسیار سودمندی برای تربیت متربی به مربی بده  تواندمیدوره 

 دوران طلایی  اقدامات

 
 کلاس 

و  هاارزشکه در آن نوجوانان با مبانی و  باشدیم هاییبرنامه از  ایمجموعه سیر آموزشی دوران طلایی 

دوران معاصر مبتنی بر منظومه فکری مقام معظم   هایچالش نیازها و  بهباتوجهاصول اسلام ناب محمدی 

 . شوندمی آشنا  ،تمدن نوین اسلامی  دارپرچم  عنوانبهرهبری 



مشخص  هاآن و علاقه و استعداد  شوندمی آشنا  هاکلاس نوجوانان در فصل اول با موضوعات مختلف در 

و   شوندمیتخصصی تقسیم  هایگروه و در فصل دوم نوجوانان بعد از ارزیابی استعداد و علاقه به  شودمی

 . شودمی برایشان تدارک دیده  ،اجرایی متناسب تخصص گروه خود هایفعالیت آموزش و 

بسیاری از  .بازدهی کلاس را افزایش دهد  تواندمی گوناگون  هایمحیط برگزاری کلاس در اماکن و 

و فضای کلاس متناسب اهداف کلاس باید   طیلذا مح  شود؛یمعملی بهتر منتقل  هایمحیط در  هاآموزش 

. در یادگیری ...وضعیت ظاهری استاد و ،یآموزشکمکوسایل  ،فراهم شود حتی مسائلی همچون نور کلاس

 . دارد ریتأثمتربی 

که شامل موضوع   شودمیکه توسط سرگروه و مربیان تکمیل  ییهافرمدر  هاکلاسثبت روند فعالیت   

 .باشدیم ...و بازخوردهاکلاس و خلاصه بحث کلاس و 

 

 

 معرفت افزایی  هایکلاس

در معرفت افزایی با محوریت موضوعات مختلف باید سعی شود برای تربیت یک نوجوان تراز انقلاب  

  مرزوبوماین  خوردهقسم جبهه استکبار و دشمنان  هایفعالیت اسلامی و یک نوجوانی که بتواند در مقابل 

یی اختصاص پیدا  هاجنبه معرفت افزایی به فعالیت  .جوانب را در نظر گرفت  تماممقاومت داشته باشد، 

کلاس

معرفت
افزایی

مهارتی

اوجتا

شهیدطرح
احمدی
روشن

سیمرغ

ورزشی



از جمله مسائل شرعی و احکامی و  ،کند که نوجوانان باید علومی را آموزش ببینند و با آنها آشنا شودمی

 همچنین علوم قرآنی 

 از جنس نور ییهاقاصدکبهشتی،  هایآیه  •

امور تربیتی بوده است و ارتباط با قرآن و فراگیری تعامل با این  رأسمعارف قرآنی همیشه در 

نوجوانان است. هرقدر هم که معارف را با  یایاولمعارف نورانی دغدغه همه فعالان فرهنگی و 

گوناگون آموزش دهیم، باز خلأ ارتباط با قرآن برای نوجوانان یک آسیب بزرگ است.  هایروش

ش مستقیم با قرآن ارتباط داشته باشد و این آیات نورانی را درست و نوجوان باید فرابگیرد که خود

 جداشدنزیبا بخواند و بفهمد و از آنها نور بگیرد. این یک نکته بسیار مهم و راهبردی است و 

دینی، یک خطای راهبردی است. رسالت کلاس  یهابهانه حتی  یا بهانه نوجوان از قرآن به هر 

و  یخوانروانروخوانی و  ،بهشتی، برای انتقال مفاهیم قرآن هایآیه معارف قرآنی تحت عنوان 

برای نوجوانان مطرح  یامرحله  صورتبه حفظ قرآن است که به فراخور اعضای کلاس، این مسائل  

خواهد شد. استاد این کلاس با ارزیابی کلاس، و نگاهی کارشناسانه، نوجوانان را با قرآن آشتی 

 .رساندیمو به منزل مقصود  دهدمی

 

 برای عبرت  ییهاداستان ،قصص القرآن •

کدام بلکه هر  ست؛یناز آن  بردنلذتآن برای صرف شنیدن و  یهاییبایزقرآن با تمام  هایداستان 

در کلاس قصص القرآن  .باشدیماز َآن در زندگی  بردنبهره و  یریگعبرت برای  هاداستان از این 

  مندبهرهاین کتاب آسمانی  یهاحکمت از  ،آنان هایداستان و  ایانبنوجوانان علاوه بر آشنایی با  

 . گردندمی

 

 مسیر طلایی، راهی که مقصد آن بهشت است •

معارف و   جملهمن های قرآنی ما به یک کلاسی نیاز داریم که سایر معارف دینی را علاوه بر کلاس

آموزان آموزش دهد. مسیر طلایی، عنوان  مباحث تاریخی و اجتماعی را به دانش ، اخلاقی هایبحث 

. این کلاس نیز در قالب حلقه و کلاس صمیمی بین دهدمی را به خود اختصاص  هاکلاساین 

. موضوعات این کلاس، آزاد و به تشخیص خود استاد و مدیر حلقه  شودمیجوانان تشکیل نو



خشکی کلاس و همچنین همراهی بیشتر نوجوانان در   کردنکم منظوربه . شودمیبرگزار  هاکلاس

بسزایی دارد. همچنین سعی بر  ریتأثکه  شودمی متفاوت و نوینی استفاده  هایروشکلاس از 

برگزار   پویا صورتبه را  هاکلاسشدن کلاس هست و سعی شده تا این  طرفهک یجلوگیری از 

، معایب و مشکلات کلاس را نشان دهد.  شودمی که از کلاس انجام  ییهای ر یبازخوردگشود و با 

، اهتمام به آموزش شود میتئوری آموزش داده  صورتبهعلاوه بر معارفی که در این کلاس 

غیرمستقیم نیز وجود دارد. سعی شود که برخی از معارف دینی را  صورتبه معارف  یسرکی

برای این  مثالعنوان به بلکه با رفتار و کردار آموزش داده شود  یرزبانیغو  غیرمستقیم صورتبه 

سعی شود خود کادر اجرایی  ،بحث نظم کردننه ینهاد به نظم اشاره کرد که برای  توانمی مسائل 

را با نظم و انضباط کامل برگزار کنند. بدیهی است   هابرنامه و  هاکلاسق باشند و بسیار منظم و دقی

اعضای موجود در کلاس و گروه سنی آنها و نیازها و مشکلات و  بهباتوجهدر هر کلاس 

 خواهد شد. آنها، معارف و موضوعات مختلف مطرح  یهادغدغه 

 

 نقشه دین، گوهرهایی از جنس دین •

. احکامی که با  باشدی ماین برنامه  در بحث اطلاعات دینی و شرعی با تمرکز بر احکام اسلامی  

را به آنها   آموزان دانش و مبتلا به   ازیموردننوین، مسائل شرعی  هایروش بیانی شیرین و شیوا با 

د و بای  شودمیصمیمی برگزار  یهاحلقه حضوری و با سبک   صورتبه  هاکلاس. دهدمیآموزش 

مند حوزه نوجوان باشد.  و دغدغه  رفتارخوشو  بااستعدادسعی شود استاد این کلاس نیز از طلاب 

 قدرت این برنامه است.  نقاطنام جذاب و سبک جذاب و استاد جذاب از 

 

 یادگیری ادب زندگی  ،ادبستان •

گوناگونی وجود دارد که در هر  هایموقعیت در زندگی اجتماعی و جامعه ی اسلامی شرایط و 

 ،نمونه آداب تشکیلات عنوانبه باید آداب شرعی و اجتماعی آن رعایت شود  هات یموقعکدام از 

برای هر فرد در جامعه ضروری است و   ...آداب احترام به پدر و مادر و ،آداب معاشرت 

فرد را دچار مشکلات فراوان کند و  توانمیصورت نگیرد  یخوببه ر کدام این موارد ه  کهیدرصورت

بسیار مبتلی به وجود دارد که عدم علم به نحوه ی   هایچالش همچنین  .ضررهای زیادی به او بزند

برخی از در این کلاس نوجوانان با آداب   .کندمیفرد را دچار اشتباه محاسباتی  ،درست واکنش



آداب  ،آداب احترام به پدر و مادر  .گوناگون آشنا شدند هایموقعیت جتماعی در شرعی و ا

 .این کلاس بود یهاسرفصلآداب تشکیلات از جمله  ،آداب مهمانی ،معاشرت

 

 پلی به کهکشان استعدادها ،هاکهکشانی •

که  کندمیفضایی را فراهم  ؛بر عهده نوجوانان هست  هات یفعالکه در آن اکثر  هاکهکشانی کلاس 

متعددی از   یهاکتاب  ،در این کلاس .نوجوانان با کهکشان استعداد خود آشنا و آن را پرورش دهند

و بعد از آن شیوه ی ارائه   شودمی جمله کتب شهید مطهری توسط خود نوجوانان در کلاس ارائه 

ی و اجرایی توسط استاد بیان  و در پایان نکاتی محتوای شودمی مباحث توسط خود نوجوانان نقد 

و  یسینوخلاصه قبل از کلاس باید محتوای مشخص شده را مطالعه کنند و  اننوجوان  .شودمی

 . آن را انجام دهند ( مهم کتاب یهاقسمت انتخاب عنوان مناسب برای ) یزنه ینماو  یریگجه ینت

  البلاغهنهج که توسط خود نوجوانان ترجمه  باشدیمخوانی بخشی دیگر از کلاس  البلاغهنهج 

 .شود می نکاتی ارائه  ،و توسط استاد کلاس شودمی خوانده 

  ،افتدیماتفاق  هاکهکشانیدوران طلایی در فصل دوم  که در کلاس  هایبرنامه  نیترمهم یکی از 

ید با آمادگی که در آن نوجوانان با باشدیمسیر مطالعاتی کتب مقام معظم رهبری برای نوجوانان 

  شودمیبه کلاس بیایند و فردی که با قرعه انتخاب  ،مطالب محتوا مشخص شده از کتاب دادنارائه 

سپس توسط استاد کلاس، نوجوانان متناسب محتوا کتاب   .کوتاه مطالب را ارائه کند زمانمدت در 

بعد از آن   .خ دهندو باید با استدلال پاس  شوندمیبه چالش و تفکر پیرامون مطالب کتاب کشیده 

 .بخشدیماستاد مطالب را تعمیق  ها،چالشبرای تقویت و تحکیم مطالب و رفع 

 

 مهارتی  هایکلاس

را دارند تا پازل تربیتی آنها  هامهارت نوجوانان نیاز به یادگیری برخی  ،معرفت افزایی هایآموزش در کنار 

باید آستین همت بالا زد و به  یبلکه گاه  رود؛ینمتئوری و فکری، کار پیش  هایبحث کامل شود. همیشه با 

خودشان بپردازند،   موردنیازمهم و  هایمهارت کار عملی و مهارتی درست زد. نوجوانان اگر در این سن به 

خورد و در هر میدانی که وارد شوند، سربلند بیرون خواهند آمد. امروزه   برنخواهنددر آینده به مشکل  قطعاً

  قطعاً نیز نیاز ضروری هستند و اگر نوجوانان آشنایی نداشته باشند،  هامهارت و در این دنیای دیجیتال، برخی 

 به مشکل خواهند خورد.



 سواد رسانه •

 ،ایرسانه که فضای مجازی و  میدانی مپوشیده نیست و همه ما  یبر کسامروزه اهمیت سواد رسانه 

به مشکل خواهد خورد و در  قطعاًاست و کسی که کار با این ابزار را بلد نباشد،  دو لبهمانند تیغ 

که ماهیت فضای  آموزندی مبه نوجوان  ای رسانه  هایمهارت این قتلگاه مجازی، کشته خواهد شد. 

 مجازی چیست و روش استفاده از آن چگونه است.

و استفاده از  هاعرصه نیز در راستای قدرتمند کردن نوجوانان در برخی  هاآموزشبرخی از 

 اولاً. مانند کار با فتوشاپ که شودمیتبلیغی و تربیتی رسانه، به نوجوانان آموزش داده  هایموقعیت 

نده اگر نوجوان کار با این برنامه را یاد بگیرد، در آی اًیثانبرای نوجوانان جذابیت بسیار بالایی دارد و 

اجتماعی و تبلیغی نیز یک عنصر کارآمد   هایفعالیت در مسائل و نیازهای شخصی، بلکه در  تنهانه 

دوران  هایبرنامه برای نظام و انقلاب خواهد شد. البته این درصورتی است که این نوجوان در تمام 

ن فعال و بالنده  طلایی حاضر باشد و از همه ابعاد علمی و مهارتی و ایمانی، رشد کند تا یک نوجوا

 باشد نه یک عنصر منفعل و شکننده.

 

 نویسندگی  •

یا  ایرسانه  هایبحث در  خواهندیم   برای کسانی که خصوصبه پرکاربرد  هایمهارت یکی از 

  ،فرهنگی و اجتماعی مشغول به فعالیت باشند یا نقش مدیریتی در اجتماع داشته باشند  هایفعالیت 

کسب مهارت نویسندگی فقط مخصوص کسانی نیست که نوشتن اصل   .مهارت نویسندگی هست 

متعدد ممکن است روزی مجبور به   یهاشغل و  هات یفعالبلکه افراد فراوانی در  ،فعالیت آنها است 

و کسب مهارت نسبی برای کسانی که   یر یادگی شوند؛ لذا رصه ی فعالیت خود نوشتن مطالبی در ع

 .در اجتماع داشته باشند ضروری است  یمؤثرقرار است فرد 

 

 تندخوانی •

جامعه نیازمند  همچنین  .میزان مطالعه در کشور بسیار پایین است  ،افراد یهامشغله  خاطربه  متأسفانه،

دینی باشند که منجر به  مبانی فکری  و اطلاعات بالا در تخصص خودافرادی است که دارای فهم و 

کمبود این  تواندمی کسب مهارت تندخوانی و هست این امور با مطالعه میسر  .شودمی تعهد کاری 

استادی  دارد؛ لذا انتخاب تندخوانی وجود  غلط مطالعه در یهاروش متأسفانه .را جبران کند فرصت 

 .بسیار ضروری است  ،آموزش دهندکه روش صحیح مطالعه را 



 چریکی  هایمهارت •

و فنون  هامهارت کسب  ،ضروری در مواقعجهاد نظامی  یهاعرصه احتمال حضور در  بهباتوجه 

از جمله  ییهامهارت این کلاس با آموزش  هست.برای جوانان آینده کشور  هاضرورتجنگی از 

در این   شدنمواجه تا در صورت  دهدمیاین توانایی را به نوجوان  ...وو امداد و نجات  یابیجهت 

 . شرایط بتواند حضور فعال و سودمندی را داشته باشد

 

 یسیخوشنو •

تخصص آن را دنبال   صورتبه  خواهندینمکه  یکسان یبرا یحت یس ی هنر خوشنو داشتن مهارت

فراوانی  یهااستفاده  توانمیدر تخصص خود  خوشنویسیهنر  با .است  یبزرگ اریحسن بس ،کنند

نمونه کسی که در تخصص خود توانمند باشد و بخواهد این توانمندی را به دیگران   عنوانبه  کرد

زیبایی در نوشتار بسیار در   ،آموزش دهد و بخواهد از نوشتن در ابزارهای آموزشی استفاده کند

 .کندمیافزایش انتقال مفاهیم به او کمک 

 

 صداسازی  •

به طور ...مثل مداحی و گویندگی و ییهانه یزممهارت صداسازی برای نوجوانانی که علاقه دارند در 

  ،پیشرفته تصمیم به کار ندارند صورتبه حتی کسانی که  .پیشرفته کار کنند بسیار اهمیت دارد

صدای مناسب او  داشتن  ،هر فرد در هر مسئولیتی که دارد .باشدیمداشتن صدای زیبا حسن بالایی 

 یهاروشمهارت صداسازی همچون مهارت تندخوانی  .کندمیرا در ارتباط مؤثر با دیگران کمک 

 .طلبدی مغلطی دارد که استاد توانمند آن را  یادگیری

 

 تواشیح  •

 قرار داده شده است، کلاس تواشیح است.  هامهارت مهارت دیگری که در بسته 

و برای  کندمی کمک بسیار زیاد  ،کلاس تواشیح نیز در راستای جذب نوجوان به  فرهنگ و رفتار اسلامی

 تواندمی آنان نیز جذاب و مورد قبول است. تجربه حضور در گروه تواشیح  هایخانواده نوجوانان و حتی 

 . خاطره به یادمانی در ذهن او ایجاد کند



 ورزشی  هایکلاس

 

 توپ طلایی  •

ای سرگرمی و ورزش برپرهیجان شامل ورزش های دارای توپ که برنامه ورزشی توپ طلایی 

 هایفعالیت ورزشی علاوه بر سلامت جسم و اهتمام به  هایبرنامه . هدف این  باشدیمنوجوانان 

 صورتبه آموزش محتواهای دینی و اخلاقی نیز  ،طرحفیزیکی و ورزشی و تفریحی در قالب 

خود شخص   کهی درحالپاس گل دادن  مثلاً. شودمی سایه به نوجوانان آموزش داده   و در غیرمستقیم

گل بزند، پیام ایثار و همکاری و همدلی را منتقل خواهد کرد. کونوا دعاه الناس بغیر  تواندیم

 السنتکم

 

 رزمی  هایمهارت •

سازنده   حالن یدرعاب و ذرزمی نیز در همین راستایی که عرض شد، یک مهارت ج  هایمهارت 

هستند؛  تی مفید برای سلامتی و تندرس تنها نه ،  رزمیمانند  ییهاورزشبرای نوجوان است. امروزه 

نوجوان در اجتماع مقبول باشد   شوندمیو باعث   داجتماع هم یک وجهه بسیار خوبی دارن بلکه در 

وطرد نشود که این یکی از نیازهای اصلی نوجوان است که دیده شود و جایگاه اجتماعی داشته  

مهارتی و حتی ورزشی، یک دید تربیتی  یهاکلاس عرض شد، ما در  قبلاًکه  طورهمان باشد. البته 

به یک مدرسه اخلاق   تواندمیمثل رزمی و ورزشی،  ییهاکلاسداریم و معتقدیم حتی  صحنهپشت 

ورزشی، نوجوان به رشد و بالندگی ایمانی و معرفتی  یهاآموزش و معرفت تبدیل شود و در سایه 

دارند. نوجوانان در کلاس  دوچندانامور مهارتی و ورزشی برای ما اهمیت  رون یازاهم برسد. 

 و با برنامه و هدف مشخص، کار خواهند کرد. مانیباارزمی زیر نظر مربی متخصص و 

 

 شنا •

و  که نیاز به توضیح بیشتر نیست  شده د یتأکدر اسلام به آن  آنچنان ورزشی که یهارشته یکی از 

 ن طلایی را تشکیل داده است دورا هایبرنامه شنا هست که یکی از  ، شودمی موجب نشاط فراوان 

 



 تا اوج

چشمگیر نوجوانان در مدت زمان کوتاه ، دوره های توانمندسازی تا اوج می باشد که   ارتقای راستای در

 بتوان متناسب نیازهای تربیتی او  برنامه ریزی کرد. 

توصیه می شود متناسب ظرفیت نوجوانان به صورت فشرده مباحث لازم را برای او فراهم کرد . از جمله 

ی را دارد مباحث منظومه فکری مقام معظم رهبری ، معرفی عناوینی که ظرفیت برگزاری دوره توانمندساز 

 مشاغل ، دشمن شناسی و ... می باشد .  

 

 سیمرغ

ممکن است برنامه ها در فصل دوم متناسب علاقه و استعداد نوجوانان باید برنامه ریزی کرد و 

که  و کلاس های متفاوت برای مخاطب ویژه خود تشکیل شود به عنوان نمونه متناسب افرادی

استعداد فعالیت رسانه ای دارند باید برنامه ریزی رشد و توسعه انجام داد و بسترهای رسانه 

 ای نیز برای آنها فراهم کرد . 

  

 حلقه وصل مسجد به مدرسه ،طرح شهید احمدی روشن

درسی نوجوانان و لزوم اینکه نوجوانان بهترین ظرفیت خود را از بعد درسی   هایفعالیت اهمیت  بهباتوجه 

 ،آینده کشور توسط جوانان آینده کشور تأمین باید گردد  یازهاین نیترمهم در مدرسه نشان دهند و اینکه 

سال تحصیلی  بهباتوجه در این طرح نوجوانان  .دهدمی طرح شهید احمدی روشن ضرورت خود را نشان 

  ،مباحثه صورتبه  هاگروهدر این  .وندندیپیم ، ر گروهی که مزین به اسم شهدای نوجوانان هست خود د

توسط سایر   ،و اگر کسی در قسمتی از کتاب مشکل داشت  کنندمیمهم را با هم مرور  هایدرس نوجوانان 

 صورتبهشرایط گروه  بهباتوجه زمان برگزاری جلسات  .ندیبیملازم را  هایآموزش  ،دوستان گروه 

 .  گرددیمحضوری و مجازی در شبکه شاد برگزار 

برای   ،نوجوانان موظف هستند طبق برنامه اعلام شده در دوران طلایی ،داخل گروهی هایآموزشعلاوه بر 

 . خود برنامه روزانه داشته باشند و از زمان خود به بهترین نحو استفاده کنند



 مسابقات  

نوجوانان   هایویژگیمسابقات هست که باید متناسب  ،کشف و پرورش استعدادها هایظرفیت یکی از 

 یهانه یزمنوجوانان را در   یاستعدادهای آن بتوان  لهیوسبه در ابعاد مختلف انتخاب شود که  ییهای باز

فضای هیجانی و رقابتی مسابقات بستر مناسبی برای ظهور و رشد استعدادها  .گوناگون شناسایی کرد

 . باشدیم

دامی برای نوجوانان ما    ،غربی در بستر فضای مجازی یهایبازدر شرایطی که دشمن با طراحی  متأسفانه،

علاوه بر تقویت نشاط و هیجان در   تواندمیمسابقات سالم همراه با فرهنگ اسلامی ایرانی  ،چیده است 

 . نوجوان را نجات دهد  ،و تزریق فرهنگ غربی در سبک زندگی یتحرککمهمچون  ییهاآفت نوجوان از 

 

  1نقشه گنج 

از  یانقطه به دنبال گنج پنهان در شهر هستند. گنج در برنامه ی رقابتی است که در آن نوجوانان  نقشه گنج

گنج با   ییو کجا یست یبدون اطلاع از چ  ،شوند می میتقس که هاییگروه در و نوجوانان  باشدی ممخفی  شهر

 هایچالش همراه با  در این رقابت مسابقات گوناگونی گردند.می به دنبال گنج  ،نقشه گنج  داشتندردست 

و  هات یمأمورهمچنین . کندمیگروه برنده راهنمایی از نقشه گنج کسب که  شودمی برگزار  متفاوت

 .که در زمان مناسب باید انجام دهند باشدی منوجوانان  موردنیازمذاکراتی برای کسب گنج 

 1نقشه گنج  گنج •

گنج حقیقی در ذهن  عنوانبه گنج نقشه که آن چیزی هست که در نهایت نوجوانان باید آن را 

که برای این  باشدیمحضرت حجت بن الحسن العسکری عج الله تعالی فرجه الشریف  ،بپذیرند



راحی و ط های بازبرای این اتفاق در طراحی  یسازنه یزم ،مقصود باید در طول مسابقه نقشه گنج

 .گیردمیویژه مادی نیز به آنها تعلق  یاه یهد یافتن گنج نمادین  بهباتوجهاگرچه  .نقشه فراهم شود

 امتیاز  یهای گو •

که هر کدام کارایی متفاوتی  شودمی متفاوت تهیه  یهارنگ امتیاز با  یهای گو ،در مسابقه نقشه گنج 

چراغ مذاکرات یا گوی طلایی که کارایی همه ی  شدنروشننمونه گوی سبز سبب  عنوانبه دارد 

طرح   یهابخش فعالیت نوجوانان در همه ی  بهباتوجه طریقه ی کسب گوی نیز  .را دارد هایگو

 . باشدیم هاکلاسدوران طلایی مثل فعالیت در 

 مذاکره  •

آنها   .دیآیمبه گنج برای نوجوانان پدید  شدنک ینزدراه جدیدی برای   ،چراغ مذاکره شدنروشن با 

وارد مذاکره شوند و با ارائه پیشنهاداتی دستاورد و راهنمایی پیرامون   ، با مسئول مذاکرات توانندیم

مسئول مذاکرات که بهتر است مربی نوجوانان باشد علاوه بر هیجان بخشی در   .گنج بدست بیاورند

به سمت  ،یری شیوه مذاکره که علاوه بر یادگ بردی منوجوانان را در مسیر مذاکره به سمتی  ،مسابقه

برای  هافرصت تلاش نوجوانان در مذاکره از بهترین  .خود پیش روند یهاب یعرشد و رفع 

 .تغییرهای مثبت در شخصیت نوجوان هست 

 

   تیمأمور •

راهنمایی پیرامون گنج   یازابه  ایویژه یها ت یمأمور تواندمی  ،مسئول مذاکرات ،در روند مذاکرات

باید در راستای رشد نوجوانان   هات یمأمور .به نوجوانان بسپارد که در مهلت معین باید انجام دهند

 . و دوران طلایی باشد

 

 2نقشه گنج 

  به دنبال گنج پنهان در شهر گروه ها برنامه ی رقابتی است که در آن ،1همچون نقشه گنج  ۲ نقشه گنج

در اردوی یخ در بهشت  و نوجوانان هقرار داده شد السلامعلیه حرم امام رضا   یهستند. گنج در نقطه ا  مشهد

گنج با در دست  ییو کجا یستیبدون اطلاع از چ  ،شوندمی  میتقس که هاییگروه در  ( اردو مشهد مقدس)

 گردند.میبه دنبال گنج  ،داشتن نقشه گنج



 و چالش ها و ماموریت ها و مذاکرات گوناگونی برای کسب مسابقات  ،1همانند نقشه گنج در این رقابت  

 . به آن اشاره شد 1نقشه گنج که در  خواهد شد نوجوانان  موردنیازگنج 

 امپراطور 

در  .شده است  یسازی بومشهدا  یهات یباشخص و دارد  ایشهروند و ماف یکه شباهت فراوان به باز یباز نیا

افراد دربار امپراطور را  دی با یباز ایندر  .اهالی مسجددر دربار امپراطور هستند و در آن سو  گروهیآن 

 .خارج کنند یکرده و از باز ییشناسا

 

 زنگ هیجان 

  ،از مسابقات کوچک است که در نهایت گروهی که بیشترین امتیاز را کسب کند ایمجموعه زنگ هیجان 

در هر زنگ نوجوانان با چالش و مسابقه    ،باشدیممتفاوتی  یهازنگ  . این مسابقه که شاملشودمی قهرمان 

که رتبه ی هر گروه در هر زنگ امتیاز مخصوص به خود را دارد و امتیاز نهایی با   شوندمیی خاصی روبرو 

زنگ هیجان نیز فرصت مناسبی برای شناسایی استعدادها و   .دیآیمبدست  هازنگ حساب مجموع امتیاز 

 . در راستای رشد او همراه با تزریق هیجان و نشاط به او هست  ییهاچالش روبرو کردن نوجوانان با 

  چندمنظوره یاردوها 

اخلاقی و  یرهایتأثبهترین  .شودمی تربیتی را شامل  هایبرنامه اردویی همیشه بخش مهمی از  هایبرنامه 

  شودمی متعدد سبب  یهات یمحدودنبود  خاطربه همچنین در فضای اردو  .است  ریپذامکان ربیتی در اردو ت

 شناخت استعدادهای دیگر نوجوانان فراهم آید. 

در   چندمنظورهاست اردوهای  کند؛ لذا لازم اردو فرصت مناسبی است که نوجوان از ابعاد متعدد رشد  

بعد مهارتی و معرفتی  ،در کنار زیارتی بودن  تواندمی نمونه اردویی  عنوانبه بعدهای مختلف فراهم آید 

 .نوجوان را پرورش دهد

همچون اردو هست که  زمانمدت در  اید به آن توجه داشت نوجوانان ب  ویژه یاردوها درکه  یانکته 

دوری از خانواده آنها را اذیت نکند و آرامش    ،کم شروع شود تا اعضا زمانمدت از  باید مسئولیت دهی



برگزاری اردو چندروزه در شروع طرح برای کسانی که تجربه دوری از خانواده را   .حفظ شود هاخانواده 

 .ممکن است مشکلاتی را به وجود آورد رندندا

 

 بعد زیارتی  

اط آنها با معصومین  اردوهای زیارتی فرصت بسیار مناسبی برای تقویت معنویت نوجوانان و ارتب

بستر برگزاری چنین   ،کشور یجایجادر  ...الحمدلله به برکات امامزادگان و مزار شهدا و .شود  السلامعلیهم 

 .اردوهایی فراهم هست 

 بعد سیاحتی 

  یاردوهابرگزاری  هاست.آن سن خود نیاز به تفریحات سالم دارند و حق مسلم  یمقتضابه نوجوانان 

در اردوهای متعدد که   باید .طرح شود هایبرنامه سبب همراهی بهتر نوجوان در بسیاری از  تواندمیسیاحتی 

 .به بعد تفریحی آن نگاه ویژه شود شودمی برای نوجوانان برگزار 

 بعد بصیرتی 

دشمنان انقلاب است و دغدغه  یهاخواسته باشند از  تفاوتی بنسبت به مسائل سیاسی تربیت نیروهایی که 

صحیح آینده مسئولین آینده کشور را رقم بزند.  گیریتصمیم تواندمیصحیح نسبت به مسائل سیاسی 

بهمن که جذابیت بالایی برای نوجوانان دارد   ۲۲و نورافشانی  هایی مایراهپاردوهایی همچون شرکت در 

 خشی از فرصت ها برای چنین اردوهایی می باشد.    ب



 بعد علمی 

از جمله  ...یا اماکن تاریخی و هاموزهاردو فرصت مناسبی است که دانش متربیان افزایش پیدا کند بازدید از 

نیازمند به چنین اردوهایی   ...نوجوانان برای آشنایی با فرهنگ غنی کشور و .بسترهای فراهم در کشور هست 

 .هستند

 بعد مهارتی 

شرایط را برای تقویت بعد مهارتی نوجوان فراهم  ،ییهات یمحدودنداشتن  خاطربه بسیاری از اردوها 

از   ،فراوان کشور یهاجاذبه  .سپردن مسئولیت در اردو تنها یک راه تقویت مهارت نوجوان هست  .آوردیم

و استتار و   یابیجهت جنگی مثل  هایمهارتنمونه  عنوانبه .نوجوان هست  هایمهارت رشد  یهافرصت 

 . آموزش داد توانمیجنگ شهری در برخی اردوها 

 بعد معرفتی  

حتی در  .فرصت طلایی برای افزایش معرفت او نسبت به معارف دین در اردوهاست  ،قلب پاک نوجوان

بسیاری از   .معارف دین را انتقال داد توانمی یراحتبه انتقال معارف سخت هست نیز  ظاهربه اردوهایی که 

خداوند نمونه عظمت خلقت  عنوانبه منتقل کرد  توانمی معارف نیاز صحبت نیست و تنها با اشاره ی کوتاه 

 هست.  انتقالقابل یراحتبهدر اردوهای سیاحتی 

   مراسمات

 .شودمیفرصت برگزاری مراسم برای هر مدیر فرهنگی  یریگشکلو اتفاقات مختلف سبب  هامناسبت 

ضمن اینکه شیوه ی برگزاری   .دهدمی افزایش  هاذهن ارزش یک مناسبت یا اتفاق را در  ،برگزاری مراسم

 .فراوان تربیتی دارد مراسم نیز تأثیرات



 

 مراسم افتتاحیه 

این    .باشدی ممراسم افتتاحیه  ،فرهنگی و حتی آموزشی  مهمی دارد یهاجنبهمهمی که   هایبرنامه یکی از 

برای اهمیت و  هاخانواده و اقناع  هابرنامه مراسم به دلایلی همچون ایجاد جذابیت و ترغیب نوجوانان به 

داشته باشد و  مؤثرباید شروعی قوی و  رگذاریتأث. در واقع یک کار قوی و باشدیمماهیت کار دوران طلایی 

مهم دیگری چون  یارهایباشد؛ بلکه مع نگاه به مراسم افتتاحیه، صرف یک برنامه ساده نباید   اساساً

نوجوانی که خودش عضو  مثالعنوان به باشد.  مدنظرروانی و فرهنگی و اجتماعی این برنامه نیز  یهاجنبه

نیز مخاطب باشند و از   کندی نمدوران طلایی نباشد و حتی  پدری که فرزندش در این برنامه شرکت 

 . پیام دریافت کنند هابرنامه 

 

 

  علیهااللهسلامهیئت ریحانه الرسول 

برگزاری مراسم هیئت و سپردن   .باشدیمو اثرگذارترین فضاهای تربیتی هیئت  نیترمهم یکی از 

نوجوانی   .هیئت به خود نوجوانان سبب اتفاقات درخشانی در مسیر تربیتی او خواهد داشت  یهات یمسئول

 .کندمی در تربیت معجزه  ت یباهلمحبت  .بسیاری از آفات در امان است  ،رشد کند ت یباهل که در محفل 

 

مراسمات

هیئت 
ریحانه 
الرسول

دعای ندبه

مثل فاطمه

دیدار با 
خانواده 

شهدا

ختم 
صلوات

افتتاحبه

همایش 
سالانه



 ایش سالانههم

برگزاری جلسه ویژه تمام نوجوانان و مربیان و ... دوران طلایی به همراه خانواده فرصت ارزشمندی هست 

که علاوه بر دورهمی سالانه تاثرات گوناگونی مثل هویت بخشی در تمام اعضای خانواده دوران طلایی 

 داشته باشد و مروری بر اهداف و آرمان ها صورت گیرد . 

 

 دعای ندبه 

  .بستر انس نوجوان با معنای انتظار فراهم آورد تواندمیدعای ندبه یک غنیمت در راهبرد انتظار هست که 

لازم است برنامه مخصوص  ،تربیت شوند  السلامعلیه  زمانامام نوجوانانی که قرار است در راستای سربازی 

 ست.هابرنامه انتظار داشته باشند و دعای ندبه یکی از بهترین 

 

 ختم صلوات 

برگزاری مجالس صلوات  .باشدی مداشتند ذکر مقدس صلوات  دیتأکاز برترین اذکار که علمای دین به آن 

برای  مؤثرحال در این مسیر تربیتی که قرار است افراد  .زندگی برطرف کند را در عظیمی یهاگره  تواندمی

 . اثرگذار در روح و مسیر تربیت نوجوانان باشد تواندمی مجالس صلوات بسیار  ، انقلاب اسلامی تربیت شوند

 

 دیدار با خانواده شهدا 

واقعیت تاریخ   توانندیمو از بهترین افرادی که   هستندارزشمند کشورمان  یهاثروتشهدا جزء  هایخانواده 

مادران و پدران شهدا مسئولیم و باید با  به همه ی ما نسبت  .بازگو کنندرا دفاع مقدس و شخصیت شهدا 

غنیمت شمردن این فرصت زمینه دیدار نوجوانان با خانواده شهدا فراهم کنیم تا علاوه بر افزایش فرهنگ 

 . اتفاقات تاریخ کشورمان فراموش شود مینگذارشهدایی 

 

 

 



 فاطمه  مثل

مقام زن در اسلام ارزش والایی دارد و نقش زن در حرکت خانواده به سمت تشکیل حکومت مهدوی بسیار  

مراسم تجلیل از مادران   ،نوجوانان را نسبت به مقام مادر آگاه کند تواندمییکی از مراسماتی که  .مهم است 

توجه او به این   تواندمی نوجوان نوجوانان و اهدای هدیه توسط خود  یبوسدست نوجوانان هست که با 

همچنین لازم است از مادران کادر اجرایی که چنین فرزندانی تربیت کردند که در   .مسئله را بیشتر کند

تجلیل کرد. همچنین نباید نسبت به فداکاری همسران کادر   کنندمیراستای تربیت نسل جوانان آینده تلاش 

ا در این مسیر تربیتی شدند غافل ماند و در مراسم تجلیل از  آنه گذاشتنوقت اجرایی که موجب آرامش و  

 . قلم انداخت 

 

 فرهنگی   هایبرنامه

مورد آن اشاره می   ۲نمونه به   عنوانبه فرهنگی است که  هایبرنامه مجموعه  ،مکمل تمام اقدامات گفته شده

  :کنیم

 

 دفترچه مراقبه 

انقلاب اسلامی برای رسیدن به تمدن اسلامی نیاز به شیران روز و پارسایان شب دارد و داشتن دفترچه  

 .او را در این مسیر قرار دهد تواندمی  ،که برای نوجوان جذاب باشد  یاوه یش مراقبه به 



 هدیه تکلیف 

جشن تکلیف که به تعبیر رهبر معظم انقلاب جشن تشرف یک نوجوان به ساحت و لطف و توجه 

بتواند او را به سمت که برای نوجوان رقم زد  یاگونه بهپروردگار است را باید با انجام برنامه ویژه فرهنگی 

 . متناسب شرایط ریخت  ایویژه تشویق کند که برای آن باید برنامه  یبندگ ریمسیک 

 رتباطات ا

  ،آنان هایخانوادهبا برقراری ارتباط مناسب با نوجوانان و  در مسیر تربیت صحیح لازم است سرگروه 

که علاوه بر شناخت بیشتر  کندمیکمک  هاخانواده ارتباط مناسب با  .سرعت رشد متربیان را افزایش دهد

برای کمک در اموری تربیتی فرزندانشان کمک  هاخانواده از  ،نسبت به نوجوان و آگاهی از وضعیت فعلی او

دوران  هایبرنامه  در را تربیتی یهامیتصمبهترین  ،شرایط نوجوان در خانواده درنظرگرفتنبا و  گرفت 

 .درنظر بگیرد نوجوانبرای طلایی 

با مربی خود  یتراح به دوستانه باشد که نوجوانان بتواند  صورتبه همچنین نوع ارتباط با نوجوانان باید 

 .کندینماسرار او را فاش  ،باشد که مربی خاطرآسوده خود را در میان بگذارد و  سؤالاتمشکلات و 

  

 



 تربیت فاطمی

در راستای   .نوجوانان باید برگزار شود تربیت فاطمی است  یهاخانواده که برای ارتباط با  هاییبرنامه یکی از 

خانواده   ،هستیم. در دوران طلایی هاخانوادهنیازمند تربیت صحیح در  ،تربیت جوانان مؤمن انقلابی 

 یهانه یزمدیدار کرده و در  ،با متخصص در زمینه مشاوره  ییهازمان مستمر و در  صورتبه  ،نوجوانان

 . رندیگی مگوناگون تربیت نوجوانشان از ایشان راهنمایی 

 

 فضای مجازی 

ی دشمن هافرهنگکه جولانگاه ورود  باشدیمنونی فضای مجازی یکی از بسترهای ایجاد شده در جامعه ک

تواند این تهدید را به فرصت  با استفاده و تدبیرات لازم می کهیدرحالو تضعیف جبهه ی انقلاب شده است 

 .تبدیل کرد

 

 
 



 مجازی، پلی از مجازستان به سمت خدا  یهاآموزش 

مجازی بر کسی پوشیده نیست. تشکیل کانال و گروه با همراهی مربیان بخشی   یهاآموزشامروزه اهمیت 

 .باشدی ماز برنامه دوران طلایی 

از طریق مجازستان و فضای مجازی است. در   ،در بحث آموزشی باید گفت یک بستر و مسیر دیگر آموزش

و با محتواهای متفاوت،  قیمغیرمستمستقیم و  هایروشمباحث علمی و معرفتی با  هاگروهو  هاکانال این 

و از آنها   شودمی مربی برای نوجوانان ارسال  یهادرخواست . از همین مسیر تکالیف و شودمی آموزش داده 

 خواهد شد.  یریبازخوردگ

 

 نقاره 

جهت مطلع شدن   هابرنامه گزارش  قراردادندوران طلایی و  هایبرنامه  رسانیاطلاع  مخصوص کانالتشکیل 

اطلاع خوبی  هابرنامه از  هاخانواده زمانی که  .باشدیم هاضرورتاز  هابرنامه در  آنان همراهی و هاخانواده 

با دلگرمی  ،هابرنامه خانواده جهت فرصت نوجوان برای شرکت در  هایبرنامه داشته باشند علاوه بر تنظیم 

 ،ضمن آسودگی خاطر از دغدغه تربیتی فرزند خود آوردیم. بدست ...تصویری و یهاگزارش که با دیدن 

شده طرح را برای موفقیت  او سپردهتربیتی که بر در خانه به  هایفعالیت در همراهی  تواندمی بهتر 

 .کشور همراهی کند سازاننده یآ

 

  هاکهکشانیگروه 

خود را در میان   یاه نوشته دل ایجاد بستری در فضای مجازی که نوجوانان بتوانند با یکدیگر لحظات و 

های اجتماعی  به بستر شودمی مخصوص نوجوان که سبب  هایویژگی  بهباتوجه .بگذارند بسیار لازم است 

ناخواسته او را به سمت بسترهای پرخطر  ،اگر فضایی برای نیازهای اجتماعی او فراهم نشود ،روی بیاورد

 ،کند و به نتایج مثبت برساند  یده جهت داخل گروه را  هایبحث حضور مربی توانمند که بتواند  .میاده یکش

 .بسیار اهمیت دارد

 



   یبندسطح

 
 

  بندیرتبهنظام 

و   شوندمی بندیرتبه و عملکرد خود  هات یفعالاعضای دوران طلایی بر اساس  ،بندیرتبه بر اساس نظام 

و ملاک  شودمیدرجه اعضاء در مدرک دوران طلایی آنها ثبت  .کنندمیدرجه مخصوص به خود را دریافت 

 و امتیازات خواهد بود.  هاانتخاب بسیاری از 

 عضو عادی  – زمانامام سرباز  –بسیجی  –افسر  –سردار  –سپهبد  :دوران طلایی هایدرجه

 دوران طلایی  بندیرتبهاساسنامه نظام  •

  :امتیازات بهباتوجهدوران طلایی  هایدرجه

 امتیاز  11۰سپهبد دوران طلایی              

 امتیاز به بالا  1۰۰سردار دوران طلایی               

 امتیاز به بالا  9۰تکاور دوران طلایی               

 امتیاز به بالا  8۰افسر دوران طلایی                

 امتیاز به بالا  7۰دوران طلایی             بسیجی 

بندیسطح

درجه

نشان
مسئولیت



 امتیاز به بالا  ۶۰سرباز دوران طلایی               

 امتیاز ۶۰عضو عادی دوران طلایی       کمتر از 

 :دوران طلایی در فصل اول  هایدرجهامتیازگیری  یهاملاک

 امتیاز  ۲۰اخلاق                                -

 امتیاز  ۲۰               هاکلاسحضور در  -

 امتیاز 1۰              هاکلاسفعالیت در  -

 امتیاز ۲۰نمرات کارنامه درسی              -

 امتیاز  ۲۰اجرایی                هایفعالیت  -

 امتیاز  ۲۰امتحانات دوران طلایی            -

تصمیم سرگروه  حسب به یا تنزیل درجه  ارتقاو  باشدیممخصوص اولین ارزیابی  ،* ملاک امتیازات

 . باشدیمبررسی امتیازات در هر دوره از دوران طلایی  بهباتوجه 

به علت رشدی که در فصل اول  رشد نوجوانان در یهامحرک اهداف فصل دوم و عدم نیاز به  بهباتوجه * 

و اتقاء و تنزیل به  شودمیاین مدت در نوجوان ایجاد شده تنها فعالیت و عملکرد اخلاقی و اجرایی رصد 

بسیاری از مسائل  ضرورتبه فصل اول نوجوان  هایبرنامه با انجام صحیح  .افتدی متشخیص سرگروه اتفاق 

دوران   هایدرجه ،وجه نوجوان به رشد خودو ت پی برده و تنها در جهت رعایت عدالت بین نوجوانان 

 . کندمیطلایی ادامه پیدا 

 

 نشان 

نشان افتخار به کسی تعلق  ،مثال عنوانبه  .گیردمیبه آنها تعلق  ،ی فعالیت ویژه نوجوانان واسطهبه  هانشان 

علاوه بر   شودمینشان قرار داده   یامسئله برای  که یزمان مقامی کسب کند.مهم  که در مسابقات  گیردمی

ی که انجام  نیز اهمیت کار اندکرده کسب  ی که نشان به افراد ،ایجاد انگیزه در مخاطب برای کسب موفقیت 

 .شودمی هاارزش نشر و فضای  شودمی برای او ثابت  دادند



 مسئولیت 

نوجوانان ممتاز متناسب استعداد و توانایی از مسئولیت های کوچک به بزرگ قرار می گیرند و در فصل دوم  

 به عنوان کارشناس انتخاب می شوند . 

 علمی و پژوهشی 

کارهای پژوهشی به این موارد   .ردجدید وجود دا هایبرنامه با تغییر نیازها و شرایط، نیاز به تولید و اجرای 

امکان رشد هر  نامحدودبودنگوناگون و  یهانه یزم گستردگی علم در  بهباتوجهضمن اینکه  .زدپردای ممهم 

 .دوران طلایی تمرکز کنند هایبرنامه طرح نیاز است گروهی بر روی افزایش کیفیت 

 

 تربیت   ندیفرا نتیجه 

ارزیابی میدانی و   ،مسئولیت بخشی ،مسابقات ،با انجام مجموع اقدامات برای شناسایی استعداد شامل کلاس

علاقه نوجوان و خانواده ی او   درنظرگرفتنو با  شودمی استعداد نوجوانان شناسایی   ،تست استعدادیابی

کند   ریزیبرنامه برای آینده خود تصمیم و  تواندمی و او  شودمیبهترین مسیر زندگی برای نوجوان ترسیم 

 .کندمیاو را برای رسیدن به اهدافش کمک  ،دوران طلایی در ادامه مسیر  نوجوان

بلکه   شود؛یمحفظ  هالغزش در زندگی از بسیاری از  تنهانه زمانی که مبانی دینی نوجوان تقویت شده باشد  

او  یهامیتصمبسیاری از  ،اینکه منظومه فکری او در راستای منظومه فکری امامین انقلاب هست به باتوجه 

 .و انقلاب اسلامی خواهد بود در راستای اسلام ناب محمدی

 
 اللهم اجعلنی من أنصاره و أعوانه و الذابین عنه و المسارعین إلیه فی قضاء حوائجه 

 الله و برکاته  هوالسلام علیکم و رحم


